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澳門小學教育課程先導計劃澳門小學教育課程先導計劃澳門小學教育課程先導計劃澳門小學教育課程先導計劃    ((((常識科常識科常識科常識科))))    

課程結構課程結構課程結構課程結構    

 

 

- 四大範疇包括：健康生活、人文社會與生活、自然環境與生活、科學與生活。 

- 課程按照學生發展由近及遠的原則，由個人到群體，由社會到自然環境，再由自然 

  環境推及至科學。 

    

 

 

 

 

                       

以四個學習範疇組織課程內容 
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價值

態度 

 

適切的課程設計 

＋ 

多元化的學習、教學與評核 

    

常識課程的架構和組成部分常識課程的架構和組成部分常識課程的架構和組成部分常識課程的架構和組成部分    

 

  

小學常識課程的理念與目標 

基本學力要求 
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課程目標課程目標課程目標課程目標    

((((旨在旨在旨在旨在培養培養培養培養學生各方面如知識學生各方面如知識學生各方面如知識學生各方面如知識、、、、技能技能技能技能、、、、能力能力能力能力、、、、情感情感情感情感、、、、態度和價值觀的素養態度和價值觀的素養態度和價值觀的素養態度和價值觀的素養))))    

1  認識基本的健康與衞生知識，養成健康生活的習慣； 

2  培養正確的性觀念，學會保護自己及尊重他人； 

3  瞭解身處社區的傳統與現狀，養成關心及服務社會的精神； 

4  瞭解澳門和中國的歷史傳統與社會文化，尊重不同文化的差異； 

5  關心澳門、中國及世界的社會發展，培養學生對社會議題的思考及批判能力； 

6  培養對自然環境及科學世界的好奇心和興趣，初步形成探究與創新精神； 

7  認識與生活相關的自然及科學知識，初步形成實踐與解難能力； 

8  關注人類面對的環境議題，養成珍惜資源和保護環境的習慣； 

9  關心科技的發展，瞭解其對人類生活、社會經濟和自然環境產生的影響； 

10 初步具備獲取資訊及整理分析資料的能力。 

    

「「「「基本學力要求基本學力要求基本學力要求基本學力要求」」」」    

- 在完成某一教育階段的學習後，所應具備的素養。 

- 例如：知識、技能、能力、情感、態度和價值觀 

 

- 「基本學力要求」是學生未來發展和終身學習的基礎 

- 「基本學力要求」是絕大多數學生經過努力能夠達到的（（（（基礎性基礎性基礎性基礎性）））） 

- 「基本學力要求」體現本澳教育的傳統並以既有水準為基礎（（（（現實性現實性現實性現實性）））） 

- 「基本學力要求」能滿足個人和社會未來發展的需要（（（（發展性發展性發展性發展性）））） 

 

「「「「基本學力要求基本學力要求基本學力要求基本學力要求」」」」發揮的功能發揮的功能發揮的功能發揮的功能    

1 確立各學習領域或科目的課程基準，規範學校的課程與教學； 

2 引導教材的編寫和選用； 

3 規範澳門相關學習領域或科目的課程發展方向，完善學校的課程體系、教學內   

  容及學習活動方式。 
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課程學習內容課程學習內容課程學習內容課程學習內容    

                            範疇範疇範疇範疇    

級別級別級別級別        學習內學習內學習內學習內

容容容容    

健康生活健康生活健康生活健康生活    
人文社會人文社會人文社會人文社會    

與生活與生活與生活與生活    

自然環境自然環境自然環境自然環境    

與生活與生活與生活與生活    
科學與生活科學與生活科學與生活科學與生活    

第第第第

一一一一

階階階階

段段段段    

小一小一小一小一    

- 我的身體 

- 照顧自己 

- 家居安全 

- 我的家 

- 我們的學校 

- 遊公園 

- 歡度節日 

- 公園裡的動物和

植物 

- 生物和非生物 

- 星星、月亮、太陽 

- 科學初探 

小二小二小二小二    

- 個人衞生 

- 食物與健康 

- 善用餘暇 

- 玩具安全 

- 認識祖國 

- 為我們服務的人 

- 物盡其用 

- 動物世界 

- 變幻的天氣 

- 冷和熱 

- 電的應用 

小三小三小三小三    

- 運動和休息 

- 食物的保存 

- 疾病的傳播 

- 藥物的使用 

- 我們的社區 

- 精明消費者 

- 旅遊在澳門 

- 世界風情 

- 植物世界 

- 水世界 

- 光 

第第第第

二二二二

階階階階

段段段段    

小四小四小四小四    

- 心理與社羣健

康 

- 食物和營養 

- 人體系統 

- 我們的社會 

- 澳門的社會服務 

- 澳門今昔 

- 植物的生長 

- 澳門的氣候、地理

位置和地勢特徵 

- 地球的地表形態

和結構 

- 空氣 

- 電與生活 

小五小五小五小五    

- 青春期 

- 急救與安全 

- 預防疾病 

- 澳門特別行政區

政府 

- 大眾傳媒 

- 澳門的經濟發展 

- 中國歷史回顧 

- 珍惜資源 

- 生物的繁殖 

- 科技發展與應

用 

小六小六小六小六    

- 拒絕誘惑(吸

煙、喝酒、濫

用藥物、賭博) 

- 醫療保健 

- 中華文化巡禮 

- 放眼世界 

- 生物與環境 

- 天文現象 

- 保護環境 

- 太陽系 

- 力和簡單機械 

- 太空科技與生

活 

 


