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教學活動教案教學活動教案教學活動教案教學活動教案    

學學學學

校校校校    
    班級班級班級班級    小學教育小學教育小學教育小學教育一一一一年級年級年級年級    

執教執教執教執教    

教師教師教師教師    
    科目科目科目科目    數學數學數學數學    

單元單元單元單元    

名稱名稱名稱名稱    
找規律找規律找規律找規律    

活動活動活動活動    

名稱名稱名稱名稱    
找規律找規律找規律找規律    日期日期日期日期    

    
課時課時課時課時        40404040 分鐘分鐘分鐘分鐘    

活活活活

動動動動

目目目目

標標標標    

1. 學生能通過觀察、實驗、猜測、推理

等活動，發現圖形簡單的排列規律。 

2. 學生能通過動手操作，創造出規律。 

3. 學生能欣賞生活中數學的規律美。 

4. 學生能感受到數學與生活的密切聯

繫，激發學生學習數學的興趣。 

5. 學生能夠通過“找簡單圖形的排列規

律”的學習鋪墊，學會從數學的角度於

具體事物中抽象出背後的不變屬性。 

該節課相對應之基本學力要求該節課相對應之基本學力要求該節課相對應之基本學力要求該節課相對應之基本學力要求    

項目編號項目編號項目編號項目編號    相對應之文字表述相對應之文字表述相對應之文字表述相對應之文字表述 

A-1-3 樂於參與數學學習活動。 

B-1-1 能結合生活情境，體會幾何圖形的美。 

 

 

學學學學    

情情情情    

分分分分    

析析析析    

教材分析教材分析教材分析教材分析：：：：    
本課時讓學生找的都是一些直觀圖形和事物的變化規律，還未抽象到數，所以在課堂中結合

了多媒體來輔助教學，讓學生能在直觀、生動的學習環境中找出事物的變化規律。在日常生

活中，很多有規律的事物都是有規律的存在，這為數學的角度去探索事物的規律提供了很多

的素材。 
學情分析學情分析學情分析學情分析：：：：    
一年級的學生形象思維較為發達，對單層次規律的找尋較為容易，根據他們對單層次規律的

過程探索，他們對圖形的形狀、顏色的視覺刺激和形象來建立“多層觀察找規律”的模型，解

決含多層次規律的問題。因此教學順序是由單層次到多層次。    
重重重重    

難難難難    

點點點點    

分分分分    

析析析析    

重點：發現圖形簡單的排列規律 

 

難點：動手創造或設計出符合一定排列規律的圖形 

活活活活

動動動動

準準準準

備備備備    

字卡，電子課件、不同的平面圖形或圖案、小白板、工作紙 
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活活活活    

動動動動    

過過過過    

程程程程    

一一一一、、、、創設遊戲創設遊戲創設遊戲創設遊戲，，，，引入規律引入規律引入規律引入規律((((    4444 分鐘分鐘分鐘分鐘))))    

師：同學們，喜歡玩遊戲嗎？ 
生：喜歡。 

師：今天，老師帶了一個小遊戲來跟大家玩。你們要跟着老師一起做(拍手----拍肩----拍手----
拍肩----拍手----拍肩) 
生：(跟着老師一起做動作) 
師：大家都做得很好，同學們猜一猜接下去老師會做什麼動作？   
生：拍手 
師：你是怎樣猜到的？ 
生：自由作答(如：因為一直重複拍手和拍肩這兩個動作，而且是有順序的) 
師：同學們觀察得真仔細，按照一定的順序，連續三次或以上重複出現的排列，它就有了規

律，今天這節課我們一起來學習“找規律”。（板書：找規律） 
【設計意圖：創設一個小遊戲，讓學生在玩遊戲的過程中，感知規律可以來源於生活，激發

學生探究新知的慾望。】 
 
二二二二、、、、學習新知學習新知學習新知學習新知----------------初步認識兩個兩個的顏色變化初步認識兩個兩個的顏色變化初步認識兩個兩個的顏色變化初步認識兩個兩個的顏色變化規律規律規律規律( ( ( ( 8888    分鐘分鐘分鐘分鐘))))    
師：“六一”兒童節快到了，想不想把教室佈置得漂亮些？ 
生：想。 
師：我們來看看其他小朋友是怎樣佈置的。(出示課件：聯歡會的情景圖) 
師：請同學們仔細觀察，你們從圖中看到了甚麼？ 
生：按實際情況作答(如：彩旗、燈籠、彩花、小朋友) 
師：這些燈籠、彩旗和彩花掛的時候有規律嗎？ 
生：有。 
師：他們各有甚麼規律呢？ 
生：(小組討論)  
師：你是怎麼發現的？說說自己的想法。 
生：(其中一個小組匯報)彩旗的排列有規律，一面紅色一面黃色一面紅色一面黃色…… 
師：那後面那一面彩旗是甚麼顏色？ 
生：黃色。 
師：回答得沒錯。如果你向別人介紹彩旗的規律時，然後一直紅黃、紅黃、紅黃地讀下去，

你們有甚麼感覺？ 
生：自由作答(如：很長、累) 
師：怎樣介紹彩旗的規律又簡單又清楚？有沒有好辦法？ 
生：自由作答。 
師：我們把一紅一黃畫為一組。它們是按照紅色和黃色的順序重複排列。 
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師：彩花有甚麼規律呢？ 
生：(另一個小組匯報)彩花的排列有規律，一朵綠色一朵紫色…… 
師：後面那一朵彩花是甚麼顏色？ 
生：綠色。 
師：我們可以怎樣說出彩花的排列規律？ 
生：一綠一紫為一組，按照綠色和紫色的順序重複排列。 
師：回答得真好。 
生：(另一個小組匯報)燈籠的排列有規律，一個紫色一個紅色…… 
師：後面那一個燈籠是甚麼顏色？ 
生：紫色。 
師：燈籠、彩旗和彩花的規律我們都找到了，最後我們來找找小朋友站的規律。 
生：(另一個小組匯報)小朋友的排列有規律，一個女孩一個男孩…… 
師：後面那一個小朋友是男孩還是女孩？ 
生：女孩。一女一男為一組，按照這樣的順序重複排列。 
師：同學們真會動腦筋，表現得真棒，你們剛剛所發現的規律都是幾個為一組？ 
生：兩個為一組。 
師：剛剛所發現的規律都是甚麼發生變化？ 
生：顏色的變化規律。 
【設計意圖：讓學生自己觀察和討論，從而發現兩個兩個為一組的變化規律，培養學生獲取

知識的能力。】 
 
三三三三、、、、動手動手動手動手操作操作操作操作----------------發現形狀的變化發現形狀的變化發現形狀的變化發現形狀的變化規律規律規律規律    ( ( ( ( 7777 分鐘分鐘分鐘分鐘))))    
師：接下來挑戰更高難度的題目，請各小組根據老師提供的平面圖形(4 個正方體和 4 個圓

柱)設計出規律，留意除了顏色的變化規律外，還有甚麼發生變化？ 
生：形狀的變化規律。 
師：你們表現得真棒，觀察得真仔細。討論後，把設計的規律貼在小白板上。 
生：(小組合作) 
生：(小組匯報)  
師：接下來用這 3 種形狀的平面圖形(3 個三角形、3 個圓形和 3 個正方形)設計出規律，並

把它們貼在小白板上。 
生：(小組合作) 
生：(小組匯報)  
師：老師也利用這些圖形設計了規律，一起來看看跟你們設計的一樣嗎？是按甚麼規律來排

列的呢？(出示課件) 
師：誰來說說自己的想法，最後一個應該畫甚麼？ 
生：粉紅色的圖柱。 
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師：你是怎樣知道的？ 
生：藍色正方體和粉紅圓柱為一組，按照這樣的順序重複排列。 
師：真能幹，那麼這一題最後又應該畫甚麼圖形呢？ 
生：黃色圓形和綠色正方形 
師：你們同意他的答案嗎？ 
生：同意。 
師：大家再仔細觀察這個圖形的排列規律，最後要塗上甚麼顏色呢？(出示課件) 
生：綠色和黃色，黃色和紅色。 
【設計意圖：讓學生自己動手，自己設計有關形狀的排列規律，發展學生的思維。】 
 
四四四四、、、、尋找身邊的規律尋找身邊的規律尋找身邊的規律尋找身邊的規律((((7777 分鐘分鐘分鐘分鐘))))    
師：除了我們剛剛所學習的圖形規律外，在我們的現實生活中，也有按照規律排列的東西。

同學們，我們一起來欣賞一下。(出示課件) 
師：這些東西是按甚麼的規律來排列呢？ 
生：按實際情況作答。 
師：請同學們說說在生活中還見過哪些有規律的排列呢？ 
生：(小組討論) 
生：(匯報)自由作答 
師：我們除了按照圖畫的顏色、形狀來找規律外，其實生活中還有很多有關動作和聲音的規

律。 
師：各位同學聽一聽老師所拍出來的聲音有規律嗎？(老師拍出聲音) (大聲—小聲—小聲--
大聲—小聲—小聲--大聲—小聲—小聲) 
生：有規律。 
師生：各位同學跟着老師一起來做。 
師：有哪位同學能自己用動作或聲音來創造一個規律呢？ 
生：自由作答。 
師生：老師和同學跟着一起做。 
師：只要大家用心觀察，多動腦筋，就一定能發現規律給我們的生活帶來美的享受。 
【設計意圖：讓學生找出生活中的規律，欣賞規律的美，密切數學與生活的聯繫。】 
 
五五五五、、、、拓展拓展拓展拓展練習練習練習練習----------------小小設計師小小設計師小小設計師小小設計師( 6( 6( 6( 6 分鐘分鐘分鐘分鐘))))    
師：請同學們用所學習的規律知識，利用老師所提供的平面圖形或圖案，為小白板設計規律

的花邊或圖畫。 
生：(小組合作) 
生：(小組匯報)展示自己的作品 
【設計意圖：讓學生設計出有規律的圖案或花邊，既鞏固新知，又提高學生用數學知識解決
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問題的能力。】 
 
六六六六、、、、練習練習練習練習----------------運用運用運用運用規律規律規律規律(5(5(5(5 分鐘分鐘分鐘分鐘))))    
師：請根據規律圈出合適的圖形。 

 
 
 

生：獨立完成後，再全班交流。 
師：同學們對圖形的排列規律有了更深的認識，接下來，老師想請大家幫個忙。你們願意幫

老師嗎？ 
生：願意。 
師：這有張塗上顏色的小卡片，但有幾格老師忘記該塗甚麼顏色了，想請大家幫忙按照我們

所學習的規律知識，把這幾格塗上顏色。 
生：(動手塗顏色) 
師：請同學拿着你塗好的小卡片說說你是怎樣想的？(上台展示) 
生：(匯報)自由作答 
(生生互評：是否贊成同學的做法) 
師：你們真是個細心的觀察者，塗得也很正確。 
【設計意圖：讓學生通過動手的活動中，進一步感受規律，應用規律。】 
 
七七七七、、、、總結總結總結總結( 3( 3( 3( 3 分鐘分鐘分鐘分鐘))))    
師：這節課，你們學到了甚麼知識？ 
生﹕找規律。 
師：用自己的話說說甚麼是有規律的排列？並舉出例子。 
生：自由作答 
師：我們發現圖形的排列有規律，建築物的設計也可以有規律，聲音和動作也有規律，規律

真是無處不在。只要大家平時多觀察、多動腦，相信你們會創造出更多有新意、美麗的規律。 
師：最後，老師有個難題想你們幫我解決的。你們認為這些數字“3   6   9  12  15  
18 ”排列得有規律嗎？請大家課後動動腦筋，下節課分享。 
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板板板板

書書書書

設設設設

計計計計    

 

        找規律 

  規律：按照一定的順序 

  重複排列 

 

 按照___和___的順序重複排列 

    活活活活    

動動動動    

資資資資

源源源源    

(照片、工作紙、簡報等) 

教材照片的 PPT 課件和工作紙 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

螢 

幕 
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觀課記錄表觀課記錄表觀課記錄表觀課記錄表    

日期日期日期日期：：：：    ______年年年年____月月月月___日日日日    

學校學校學校學校        班級班級班級班級    小學小學小學小學教育教育教育教育一一一一年級年級年級年級    
執教執教執教執教    

教師教師教師教師    
    科目科目科目科目    數學數學數學數學    

單元單元單元單元    

名稱名稱名稱名稱    
找規律找規律找規律找規律    

活動活動活動活動    

名稱名稱名稱名稱    
找規律找規律找規律找規律    

觀課觀課觀課觀課

人員人員人員人員    
    

教師教師教師教師    

自我自我自我自我    

反思反思反思反思    

(執教教師的自我反思) 

(1) 教師的教學準備認真，講解清晰，令學生更容易掌握本節課的重點及難點。 

(2) 學生的參與度高，能積極參與課堂學習和討論中，並能勇躍發言。 

(3) 以小遊戲引入課題，能吸引一年級學生的學習興趣。 

(4) 教師在教學過程中，可適當地把學習內容的難度提高，那樣更能發揮學生的思考能力。如“找

規律”活動中，可改變圖形的排列規律的數量。 

同伴同伴同伴同伴    

互助互助互助互助    

(觀課同儕的評議)  

教師 A： 

(1) 引入部份很成功 

(2) 動手操作前能先說清楚，讓學生能更快地完成老師的要求 

(3) 教學中能引導學生適當用規範語言去表達 

(4) 整體教學流暢 

 

教師 B： 

(1)概念解釋透徹，並能緊抓主題進行教學。 

(2)動作、聲音等之規律能引起同學之學習興趣。 

(3)小組學習安排很合理。 

(4)拓展部分若能以其他形式(不再一配一)引導同學則更好。 

 

教師 C： 

(1) 學生能積極參與課堂，而且能明白本節課內容。 

(2) 老師講解清晰，用遊戲律動引入，能引起學生興趣。 

(3) 學生能從生活中發現出規律的事物，使他們覺得數學是在生活中經常接觸，以及用得到，進而

培養他們的觀察力。 

 

教師 D： 

(1) 教學達到目標 

(2) 教師備課充足，能引導學生積極參與活動。 

(3) 教師說話清晰響亮，課堂紀律良好。 
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教師 E： 

(1)能通過遊戲的形式引入，提升學生的學習動機。 

(2)能引導學生用規範，完整的句子回答提問。 

(3)分組合作好，同學們的參與性高。 

(4)重視常規教學，班級管理好。 

(5)能設計不同形式的教學活動，使學生能掌握本課的重點。 

 

教師 F： 

(1) 老師聲線清晰，響亮，能帶動學生投入學習。 

(2) 課件設計十分配合課題，而且生活化，令學生容易明白。 

 

教師 G： 

(1) 引入利用互動遊戲，引起學生的興趣和投入。 

(2) 在找規律時，利用書上的圖片作媒體，但提問時未能明確指示學生要觀察圖上哪部份。 

(3) 結尾時，可引導學生說出按顏色、形狀等方法找出規律。 

專家專家專家專家    

評評評評議議議議    

(觀課專家的評議) 

教學活動豐富多彩，從演示動作上的規律，到展示各種圖形排列的規律，從教師直接呈現各種規律，

到學生自己動手設計規律；這些活動使學生認識規律由淺入深、循序漸進。 

建議：目前的規律主要是兩個元素的重複出現，如果時間允許，可以增加一些規律，可以鼓勵學生

找到新的排列方式。 

 

 


