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閱讀策略

閱讀素養(Reading Literacy)

1. 素養一：能夠理解並運用書寫語言的能力

2. 素養二：能夠從各式各樣的文章中建構出意義

3. 素養三：能夠從閱讀中學習

4. 素養四：參與學校及生活中閱讀社群的活動

5. 素養五：能夠從閱讀獲得樂趣

� Progress in International Reading Literacy Study, 2006(PIRLS)
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發展閱讀理解能力

理解能力

1. 尋找明顯訊息

2. 直接推論

3. 綜合並解釋篇章

4. 評價篇章內容及語言形式

(謝錫金，2005)

甚麼叫閱讀策略

�當讀者在閱讀時，我們的大腦會不斷運作，
使用各種方式協助我們理解文章。優秀的讀
者會有意識地，因應不同閱讀過程、文章類
型和不同的目的，運用適當的認知策略，進
行閱讀，發現文章的意義，並作深一層的思
考。
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三階段閱讀策略
閱讀前 閱讀中 閱讀後

啟動先備知識與經驗 使學生進行個人聯想，在腦
中浮現畫面，指出困惑的地
方，監控已理解的部分。

加深理解，引導思考，
擴大知識層面，建構新
知識。

腦力激盪

預測

速讀

提問/自我設問

聯想

預測/印證/修訂/確認

提問/自我設問

概述

推論

尋找文本中的線索

提問/自我設問

討論

反思

推論

比較

綜合

創造

策略可以有很多，以上僅為舉例

幾種常用的閱讀策略
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幾種分段方法：

�按事情發展的先後順序分段

�按時間變化分段

�按空間變換

�按事物性質歸類分段

�按邏輯順序分段

透過不同途徑，學生已有先備知識

利用結構策略利用結構策略利用結構策略利用結構策略

�不同文體有不同的結構，了解篇章結構就能預測
內容的發展（故事結構教學法）。

例：故事

時間/地點/人物/事件/原因/結果
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尋找中心句尋找中心句尋找中心句尋找中心句

1.中心句是段落主句，它體現段落中心思想；

2.記敘文的中心句多在句首；

3.議論文的中心句就是文章論點；

4.說明文的中心句是說明對象的定義。

概念概念概念概念////結構圖表結構圖表結構圖表結構圖表

瀑布的成因有很多，有些是由於大河與其他小
支流相匯時，小支流的水以瀑布形式注入大河；
有些是因為受地質斷層的影響。此外，火山爆發
及地下水不斷把岩石衝擊，也會形成瀑布的出現。

試組織上文重點試組織上文重點試組織上文重點試組織上文重點，，，，據之繪成概念據之繪成概念據之繪成概念據之繪成概念////結構圖結構圖結構圖結構圖。。。。
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結構圖結構圖結構圖結構圖

成因一 成因二 成因三 成因四

瀑布的成因

用作表達概念間層次關係，放在最上
的為主概念，其下的為較次要或旁枝
的說明。

閱讀策略

�猜測

�推論

�印證

�整理

�評估

�探究

�質疑

�比較

�想像

�創造
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標題、封面猜測法

� 請學生利用封面、書名猜測書本的內容、主角身分、故
事發生的時間、地點等資料。

1. 從題目來看，你覺得《小師弟》的故事內容是說甚麼的
呢？

2. 故事的主角是誰？

3. 故事可能發生在甚麼地方？

4. 故事中應該還有哪些人物？

� 學生作出猜測後，猜猜誰猜得對。然後請大家閱讀內容，
一起找出答案。

適當利用其他方法配合

利用插圖利用插圖利用插圖利用插圖

� 從圖中看來，小師弟的外貌如何？

� 你認為他在做甚麼？

製造懸念製造懸念製造懸念製造懸念

� 你覺得故事發展下去應該會怎樣？

� 如果你是小師弟你會怎樣做？
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第二天下午，孩子第一次
跟大夥兒一起練武，感到非常興
奮。忽然，他發現一個新來的小
孩站在練武場的旁邊，正用很羨
慕的眼光看着他們呢！

如果你是小師弟，這時你會有甚麼感覺？
請代入小師弟的身分，以小師兄的身分向新來的小師弟說
話。

習作：六Ｗ讀書報告

關於《小師弟》的六個Ｗ

記錄者： 記錄日期：

Who

Where

When

What

Why

How

我的小書評
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討論活動：人物觀點

� 找出不同人物對事情的不同觀點。

議題：我對師傅這種教學方法的意見

甲方 乙方

觀點

理由

書中句子或段落

對話教學：以不同觀點故能製造對話

聊書小組

1. 教師介紹聊書主題和閱讀目標。

2. 學生個別讀或分組讀，大部分時間是默讀，低
年級有時候可以聽老師讀。

3. 進行聊書或分組活動。

4. 每人紀錄所看的書和聊書題目，或是小組的成
果分享。

吳敏而、陳鴻銘等《聊書學文學》
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安平日記的話

甚麼是祕密？祕密就是不告訴別人的心裏話。如
果有人說：「我知道一個祕密，只對你說，你可別告
訴別人啊！」這就不是祕密了。人類守祕密的能力遠
不及我──我是安平的日記本。我的第一頁寫着：

如果你是日記本

�如果你是日記本，你發現主人的媽媽要偷看你，
你會有甚麼感覺？

�如果你是日記本，你知道下一頁安平便會吐露一
些天大的祕密了，你的心情會怎樣？
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媽媽的心情

十五分鐘過去了，媽
媽拿着我，坐了下來，陷
入沉思，再沒有看下去了。

心理分析大師佛洛冰室對媽
媽讀畢安平日記內容後的心
理狀況作了以下的分析。

心理分析報告
分析對象 安平媽媽

心理狀態 1.

2.

3.

證據 線索 分析

1.

2.

3.
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案件

媽媽屢次偷看女兒安平的日記，觸犯保護
私隱條例，罪名嚴重，現交予家事法庭審
理。

故事法庭

將學生分成兩組將學生分成兩組將學生分成兩組將學生分成兩組，，，，雙方各自在文雙方各自在文雙方各自在文雙方各自在文
章中搜集證據章中搜集證據章中搜集證據章中搜集證據，，，，批評媽媽或替她批評媽媽或替她批評媽媽或替她批評媽媽或替她
辯護辯護辯護辯護，，，，最後按雙方陳詞裁決最後按雙方陳詞裁決最後按雙方陳詞裁決最後按雙方陳詞裁決。。。。

訪問主角、作者

� 共同想出訪問題目，訪問書中主角或作者

書名 主角/作者 時代 訪問的問題 想像的答案

吳敏而、陳鴻銘等《聊書學文學》
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故事體結構

主角主角主角主角(及主角特點及主角特點及主角特點及主角特點)

情境情境情境情境

主要問題主要問題主要問題主要問題

問題經過問題經過問題經過問題經過 1

2

3

結局結局結局結局

學生在掌握結構後，鼓勵他們將來利用故事結構知識閱讀
或創作。

教師提問/學生自擬問題

常用的問題：

�是甚麼、為甚麼和怎麼樣

�請學生在閱讀時按何時、何地、何人、何事、為
何、如何思考文章內容，掌握文章要點。

�「假如……」或「故事發展下去會怎樣？」
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設問策略

�文內問題：文章的內容說甚麼

�文外問題：內容沒有直接指出，但可由內容引出

�內外互動：由文章內的問題延伸到現實世界的問
題

利用童書進行閱讀教學
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利用講故事進行閱讀策略指導

講故事時講故事時講故事時講故事時，，，，家長家長家長家長、、、、老師可以引導孩子老師可以引導孩子老師可以引導孩子老師可以引導孩子：：：：

�多利用插圖幫助理解內容多利用插圖幫助理解內容多利用插圖幫助理解內容多利用插圖幫助理解內容

�利用漢字規律識字利用漢字規律識字利用漢字規律識字利用漢字規律識字

�結合上文下理識詞結合上文下理識詞結合上文下理識詞結合上文下理識詞

�引導孩子想像引導孩子想像引導孩子想像引導孩子想像

�引導猜測內容引導猜測內容引導猜測內容引導猜測內容

�恰當地重覆恰當地重覆恰當地重覆恰當地重覆

�一起朗讀一起朗讀一起朗讀一起朗讀(可以先講後讀可以先講後讀可以先講後讀可以先講後讀)

以上是一些常用的方法，在一次活動中可以突出一兩
種，老師可視情況決定訓練點，或請家長和子女一起
在家中進行。

閱讀興趣與閱讀能力

�能否樂在閱讀是保持和發展閱讀能力的關鍵要素。
學生會不會為興趣而閱讀、喜不喜歡和別人討論
讀過的書、逛書店和上圖書館看書的頻率高不高，
以及重不重視閱讀，都會影響他們未來的閱讀習
慣。調查發現，中學畢業後若長期不閱讀，閱讀
能力會逐漸退化。



2013/6/21

16

學校和家庭

�要引起學生閱讀興趣和養成良好閱讀習慣
要學校和家庭合作

�「一個從不閱讀、或者缺乏閱讀經驗的大
人、是難以為孩子提供協助的。」(艾登斯)

閱讀教學活動的三個面閱讀教學活動的三個面閱讀教學活動的三個面閱讀教學活動的三個面

學科學習學科學習學科學習學科學習 語文科：閱讀教學

跨出學科跨出學科跨出學科跨出學科
閱讀課

課外活動/讀書會

走出學校走出學校走出學校走出學校
校際活動/家校合作活動

社區/社會活動
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閱讀教學活動規劃
目標 培訓重點 形式 閱讀材料

語文科 基本能力訓練
和運用

閱讀技能
閱讀策略

課堂教學 指定篇章為主

閱讀課 課堂教學
小組閱讀活動

指定篇章
自選材料(包括
日常生活材料)

課外閱讀
活動/讀書
會

營造閱讀氣氛
引發閱讀興趣
擴闊閱讀範圍

閱讀能力運用
個人興趣發展

分享
討論
研習
遊戲
比賽
創作
座談
專題研習…

不同類型、媒
介材料
學生自選讀物
較長篇的書本

跨出校外
活動

考慮因素

1. 學校目標（階段目標）

2. 課程規劃（幾個不同層面的配合）

3. 學校資源（人力資源、圖書資源、社會資
源、時間、空間）

4. 活動形式
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示例

觀課教案格式

單元單元單元單元
名稱名稱名稱名稱

教材教材教材教材 學習目標學習目標學習目標學習目標 預期預期預期預期
課節課節課節課節

學習內容及活動學習內容及活動學習內容及活動學習內容及活動 評估評估評估評估

本課目標本課目標本課目標本課目標 配應基本學配應基本學配應基本學配應基本學
力要求編號力要求編號力要求編號力要求編號

課內
或課
外閱
讀材
料

本課的
主要學
習目標

（4-5
項）

特別針
對本單
元或本
課學習
目標的
能力，
如大部
分單元
都會涉
及的不
必列出。

2-3 只須列出主要主要主要主要
內容及活動，
不必詳列每一
細節。

能顯示學
生學習成
果的呼應
學習目標
的評估活
動或形式，
如提問、
課堂活動、
練習、小
測等拘可。


