
小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

範例 

A‐1‐9  知道運用資訊科技協助學習的方

法 

教學單元五：生活和學習中

的好幫手 

 

能夠通過電腦網絡瀏覽網

絡資訊和學習資料 

教學單元九：信息寶庫 

 

 

了解資訊科技對其他學

科的作用 

‐  ‐  ‐  ‐  ‐  教材︰《小學信息

技術》上冊 

關於

自我 

A－ 1－ 1  知 道 自 己 的 主 要 特

點，能夠欣賞自己的優

點和長處；  

               

A－ 1－ 2  能 認 識 自 己 與 他 人 的

相似和不同之處；  
               

A－ 1－ 3  知 道 自 己 的 成 長 和 變

化；  
               

A－ 1－ 4  能 意 識 到 自 己 的 興

趣 ， 能 夠 想 像 未 來 的

我；  

               

A－ 1－ 5  能 在 成 人 的 幫 助 下 調

控自己的情緒；  
               

A－ 1－ 6  能 明 白 喜 歡 做 的 事 和

應 該 做 的 事 之 間 的 區

別；  

               

A－ 1－ 7  能 注 意 到 自 己 的 行 為

對他人的影響；  
               

A－ 1－ 8  自 己 能 做 的 事 自 己

做，做事用心；  
               

A－ 1－ 9  答 應 要 做 的 事 能 夠 盡

力去完成，做事有始有

終；  

               

A－ 1－ 10  能初步分辨是非，說話

誠實，敢於承認自己的

錯誤；  

               

A－ 1－ 11  珍惜時間，懂得守時；                 
A－ 1－ 12  能按時作息，初步具有

良 好 的 飲 食 和 衛 生 習

慣；  

               

A－ 1－ 13  瞭 解 家 居 安 全 的 基 本

常識，知道基本的求救

和自救方法；  

               

A－ 1－ 14  能 認 識 男 女 的 行 為 特

點，樹立自己的性別意

識；  

               

A－ 2－ 1    能珍惜生命，懂得自己

生命的可貴；  
               

A－ 2－ 2  能 發 展 有 益 於 個 人 身

心的興趣；  
               



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

A－ 2－ 3  能 認 識 自 己 的 長 處 和

不 足 ， 知 道 自 己 的 價

值 ， 並 能 不 斷 提 升 自

我；  

               

A－ 2－ 4  能訂立個人志向；                  
A－ 2－ 5  懂 得 個 人 精 神 需 求 和

物 質 需 求 的 同 等 重 要

性；  

               

A－ 2－ 6  能 認 識 並 初 步 控 制 和

調 整 自 己 的 情 緒 和 行

為；  

               

A－ 2－ 7  知 道 吸 煙 、 酗 酒 、 濫

藥、賭博的危害，能夠

遠 離 這 些 帶 來 的 不 良

影響；  

               

A－ 2－ 8  知 道 自 己 的 行 為 給 自

己 和 他 人 可 能 帶 來 的

後果，懂得要為自己的

行為後果負責；  

               

A－ 2－ 9  能 養 成 良 好 的 生 活 習

慣，初步具有料理自己

生活的能力；  

               

A－ 2－ 10  能養成勞動習慣，能在

日 常 生 活 中 感 受 到 勞

動創造的快樂；  

               

A－ 2－ 11  懂 得 在 生 活 和 學 習 中

遇 到 困 難 和 挫 折 不 應

退縮，初步具有積極的

生活態度；  

               

A－ 2－ 12  懂 得 做 人 要 自 尊 、 自

愛、自信、誠實、守信； 
               

A－ 2－ 13  能 認 識 自 己 在 青 春 期

的變化，特別是感情特

點；  

               

A－ 2－ 14  能接納兩性的差異，懂

得 男 女 之 間 應 互 相 尊

重；  

               

A－ 2－ 15  知 道 並 初 步 理 解 兩 性

交 往 的 必 要 性 以 及 正

確的方式和規範；  

               

A－ 2－ 16  遇 到 性 騷 擾 時 懂 得 應

變和求救；  
               

A－ 2－ 17  有 安 全 意 識 和 初 步 的

自 我 保 護 與 自 救 的 能

力；  

               

A－ 2－ 18  知 道 網 絡 在 提 供 各 種                



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

資 訊 和 拓 寬 人 的 視 野

上的獨特作用；  

A－ 2－ 19  知 道 網 絡 世 界 的 虛 擬

性 以 及 不 良 資 訊 的 危

害；  

               

A－ 2－ 20  知 道 迷 戀 網 絡 遊 戲 對

身心健康的危害；  
               

A－ 2－ 21  能 恰 當 理 解 自 我 與 偶

像的關係。                  

我與

家庭 

B－ 1－ 1    能愛家人，尊敬長輩

和親友；                  

B－ 1－ 2  懂 得 向 家 人 表 達 愛

心；                  

B－ 1－ 3  能認識家庭成員各盡

其責的重要性；                  

B－ 1－ 4  能瞭解和體會到親人

對於家庭的付出；                  

B－ 1－ 5  知道自己在家庭中應

履行的義務；                  

B－ 1－ 6  能關心家人和體諒家

人，承擔力所能及的

任務；  
     

     
   

B－ 1－ 7  能理解父母對自己成

長的期望；                  

B－ 1－ 8  能在家庭生活中合理

表達自己的意見和需

求；  
     

     
   

B－ 1－ 9  能大致瞭解家庭收入

和主要開支情況；                  

B－ 1－ 10  能有計劃地分配自己

的零用錢；                  

B－ 2－ 1  對父母及長輩的養育

之恩有感激之情，能

孝敬父母及長輩；  
     

     
   

B－ 2－ 2  能珍惜和重視兄弟姐

妹的手足情誼；                  

B－ 2－ 3  能主動關心家人，爲

家庭分擔；                  

B－ 2－ 4  能關心家庭的經濟狀

況，體諒父母及長輩

對家庭的付出；  
     

     
   

B－ 2－ 5  能合理安排自己的消

費，懂得節儉；                  

B－ 2－ 6  能初步樹立正確的金

錢觀；                  



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

B－ 2－ 7  願意與家人溝通，能

適當對待自己與家人

之間的不同意見；  
     

     
   

B－ 2－ 8  能適當對待家人的批

評；                  

B－ 2－ 9  知道家庭和睦的重要

性；                  

B－ 2－ 10  能主動增進家庭成員

之間的和諧關係，有

家庭歸屬感；  
     

     
   

B－ 2－ 11  能恰當提出自己的見

解和需要。                  

我與

學校 

C－ 1－ 1    能 瞭 解 自 己 學 校 的

主 要 特 點 和 老 師 的

日常工作；  
     

     
   

C－ 1－ 2  能 瞭 解 同 學 的 主 要

特點，樂於與同學交

往；  
     

     
   

C－ 1－ 3  能 理 解 老 師 的 要

求，尊敬師長；                  

C－ 1－ 4  有 自 己 喜 歡 的 科 目

和興趣；                  

C－ 1－ 5  懂 得 主 動 學 習 的 重

要性，能有意識地培

養良好的學習習慣； 
     

     
   

C－ 1－ 6  在 學 習 和 生 活 中 遇

到 自 己 無 法 解 決 的

困難時，知道尋求幫

助；  

     

     

   

C－ 1－ 7  在 學 習 及 其 他 的 學

校 生 活 中 能 與 他 人

合作；  
     

     
   

C－ 1－ 8  能 恰 當 認 識 並 願 意

參 加 班 級 和 學 校 的

活動；  
     

     
   

C－ 1－ 9  知 道 自 己 在 學 校 裏

享 有 的 權 利 和 應 履

行的義務；  
     

     
   

C－ 1－ 10  能 表 達 自 己 的 意 見

和建議；                  

C－ 1－ 11  愛 護 自 己 的 學 習 用

品 以 及 學 校 的 環 境

和各項設施；  
     

     
   

C－ 1－ 12  能 明 白 守 紀 律 和 守

秩序的重要性，能遵

守校規；  
     

     
   

C－ 1－ 13  有安全意識，能理解                



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

校 園 生 活 的 安 全 常

識；  
C－ 2－ 1  能 理 解 學 校 的 辦 學

宗旨；                  

C－ 2－ 2  能 主 動 參 加 學 校 活

動；                  

C－ 2－ 3  能尊重他人、傾聽他

人的意見，願意與他

人交流；  
     

     
   

C－ 2－ 4  能 正 確 對 待 同 學 的

長處，願意向他人學

習；  
     

     
   

C－ 2－ 5  能 接 受 並 正 確 對 待

自 己 及 同 學 成 功 或

失敗的事實；  
     

     
   

C－ 2－ 6  樂於與同學合作；                  

C－ 2－ 7  能 與 同 學 平 等 相

處，互相幫助；                  

C－ 2－ 8  懂 得 運 用 協 商 、 寬

容、妥協等方式處理

與同學之間的矛盾； 
     

     
   

C－ 2－ 9  當 同 學 犯 錯 時 能 以

恰 當 方 式 指 出 其 錯

誤，並用恰當的方式

幫助其改正；  

     

     

   

C－ 2－ 10  能 體 諒 並 主 動 關 心

和 幫 助 有 生 理 或 心

理 障 礙 以 及 其 他 有

需要的同學；  

     

     

   

C－ 2－ 11  能 盡 自 己 在 學 校 應

履行的義務，恰當行

使自己的權利；  
     

     
   

C－ 2－ 12  願 意 參 與 班 級 的 選

舉 以 及 規 則 的 制 定

和管理，並能提出自

己的意見；  

     

     

   

C－ 2－ 13  能 理 解 和 遵 守 校 規

和活動規則；                  

C－ 2－ 14  能 有 計 劃 地 安 排 自

己的學習，自覺完成

學習任務；  
     

     
   

C－ 2－ 15  在 學 習 中 遇 到 困 難

時 能 用 積 極 的 辦 法

解決。  
     

     
   

我與
D－ 1－ 1    對人有禮貌，能主動

向鄰居問好；                  



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

社會  D－ 1－ 2  能 關 心 和 幫 助 他

人，對他人的幫助表

示感激；  
     

     
   

D－ 1－ 3  能 明 白 在 生 活 中 互

相 忍 讓 和 包 容 的 重

要性，有寬容之心； 
     

     
   

D－ 1－ 4  樂於交朋友，能真誠

對待朋友；                  

D－ 1－ 5  能 認 識 和 理 解 公 共

場所中常用的標誌；                 

D－ 1－ 6  能 認 識 常 見 的 交 通

標 誌 ， 遵 守 交 通 規

則；  
     

     
   

D－ 1－ 7  能 夠 瞭 解 社 會 的 分

工和相互合作，尊重

勞動者，珍惜勞動成

果；  

     

     

   

D－ 1－ 8  能 夠 瞭 解 自 己 生 活

的社區；                  

D－ 1－ 9  知 道 澳 門 主 要 的 名

勝古蹟和澳門 “歷史

城區 ”已被列入世界

文化遺產名錄；  

     

     

   

D－ 1－ 10  關 心 澳 門 文 化 遺 產

的保護；                  

D－ 1－ 11  認 識 並 愛 護 澳 門 特

別行政區的區旗、區

徽 ， 理 解 其 基 本 含

義；  

     

     

   

D－ 2－ 1  懂 得 每 個 人 都 有 自

己的特點和價值，能

尊重他人的獨特性； 
     

     
   

D－ 2－ 2  初 步 懂 得 如 何 分 辨

和選擇朋友；                  

D－ 2－ 3  知道歧視、欺負和暴

力行為的惡果，瞭解

求救的途徑；  
     

     
   

D－ 2－ 4  懂 得 鄰 里 的 重 要

性，並能主動增進睦

鄰關係；  
     

     
   

D－ 2－ 5  能 關 心 和 尊 重 老

人 、 殘 障 人 士 及 弱

小 ， 平 等 地 對 待 他

們；  

     

     

   

D－ 2－ 6  願 意 幫 助 有 困 難 的

人；                  

D－ 2－ 7  能 關 心 和 接 納 新 移                



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

居澳門的兒童；  

D－ 2－ 8  願意參加社區活動；                 
D－ 2－ 9  能 尊 重 爲 社 會 大 眾

服務的人士；                  

D－ 2－ 10  願 意 參 加 社 會 公 益

活動；                  

D－ 2－ 11  瞭 解 兒 童 應 享 有 的

主要權利；                  

D－ 2－ 12  能 瞭 解 和 體 會 到 人

人 遵 守 社 會 公 德 的

必要性；  
     

     
   

D－ 2－ 13  能 自 覺 愛 護 公 用 設

施；                  

D－ 2－ 14  能 對 一 些 影 響 公 益

的行為，提出自己的

意見及改善方法；  
     

     
   

D－ 2－ 15  能初步瞭解《中華人

民 共 和 國 澳 門 特 別

行政區基本法》以及

與 澳 門 青 少 年 有 關

的法律法規，自覺遵

守法律和公共秩序； 

     

     

   

D－ 2－ 16  知 道 澳 門 特 別 行 政

區 政 府 的 基 本 架 構

和 組 織 及 其 主 要 功

能；  

     

     

   

D－ 2－ 17  知 道 澳 門 居 民 的 基

本權利和義務；                  

D－ 2－ 18  能 初 步 瞭 解 澳 門 文

化 的 多 元 性 及 其 中

西文化交流的歷史； 
     

     
   

D－ 2－ 19  能 透 過 澳 門 現 有 的

歷史建築、文物、風

俗，理解澳門中西文

化融合的特徵；  

     

     

   

D－ 2－ 20  能 瞭 解 澳 門 的 主 要

節日和風俗，並簡述

其來源和意義；  
     

     
   

D－ 2－ 21  能 關 心 社 會 的 重 大

事件，並初步具有自

己的看法；  
     

     
   

D－ 2－ 22  熱愛澳門，關心澳門

的變化和發展。                  

我與

國家 

E－ 1－ 1    認 識 並 愛 護 中 華 人

民 共 和 國 國 旗 、 國

徽 ， 理 解 其 基 本 含

     
     

   



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

義，會唱國歌，知道

國歌奏唱禮儀；  
E－ 1－ 2  認 識 中 華 人 民 共 和

國版圖，懂得祖國領

土神聖不可侵犯；  
     

     
   

E－ 1－ 3  知 道 澳 門 是 中 華 人

民 共 和 國 的 特 別 行

政區；  
     

     
   

E－ 1－ 4  知 道 我 國 的 重 要 城

市和地方；                  

E－ 1－ 5  知 道 我 國 的 重 大 節

日和主要習俗；                  

E－ 1－ 6  能 瞭 解 中 華 優 秀 傳

統 文 化 的 代 表 性 成

果；  
     

     
   

E－ 1－ 7  對 我 國 其 他 地 區 兒

童 的 學 習 和 生 活 能

感興趣；  
     

     
   

E－ 2－ 1  初步瞭解《中華人民

共和國憲法》；                  

E－ 2－ 2  知 道 我 國 擁 有 悠 久

的歷史和文化；                  

E－ 2－ 3  能 瞭 解 中 華 文 化 的

主要特點，為中華民

族 創 造 的 文 明 成 就

感到驕傲；  

     

     

   

E－ 2－ 4  知 道 我 國 人 口 眾

多，是一個統一的多

民族國家；  
     

     
   

E－ 2－ 5  知 道 澳 門 自 古 以 來

就是中國領土；                  

E－ 2－ 6  認 識 自 己 的 國 民 身

份，為自己是中國人

感到自豪；  
     

     
   

E－ 2－ 7  關注國家安全，關心

國家利益；                  

E－ 2－ 8  知 道 憲 法 有 關 祖 國

統一的規定，增強維

護國家統一的意識； 
     

     
   

E－ 2－ 9  關心我國的發展、變

化 以 及 所 面 臨 的 挑

戰；  
     

     
   

E－ 2－ 10  知 道 我 國 發 展 的 重

大成就，並為此感到

驕傲；  
     

     
   

 
E－ 2－ 11  初 步 瞭 解 我 國 的 國

際影響和地位。                  



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

我與

世界 

F－ 1－ 1  知 道 地 球 上 有 許 多

不同的國家和民族；                 

F－ 1－ 2  知 道 不 同 的 國 家 和

民 族 擁 有 不 同 的 文

化 、 風 俗 和 生 活 習

慣；  

     

     

   

F－ 1－ 3  能 夠 瞭 解 人 們 有 不

同的信仰；                  

F－ 1－ 4  能 友 好 地 對 待 不 同

國家和地區的人；                  

F－ 2－ 1  樂 於 瞭 解 世 界 其 他

地區的自然、文化風

貌以及重要事件；  
     

     
   

F－ 2－ 2  能 理 解 不 同 時 代 及

地 區 的 人 有 不 同 的

生活方式、風俗習慣

和價值觀；  

     

     

   

F－ 2－ 3  能 尊 重 其 他 國 家 或

民 族 的 信 仰 和 生 活

方式；  
     

     
   

F－ 2－ 4  能 尊 重 不 同 的 文 化

及風俗習慣；                  

F－ 2－ 5  知 道 有 些 地 區 因 文

化 背 景 不 同 而 產 生

矛 盾 和 衝 突 及 其 造

成的惡果；  

     

     

   

F－ 2－ 6  能 平 等 地 對 待 來 自

不 同 國 家 或 地 區 的

人；  
     

     
   

F－ 2－ 7  能 同 情 其 他 國 家 或

地區有困難的人，並

願 意 提 供 力 所 能 及

的幫助；  

     

     

   

F－ 2－ 8  能 初 步 認 識 戰 爭 的

危害，知道維護世界

和平的重要性；  
     

     
   

F－ 2－ 9  能 初 步 體 會 人 類 是

相 互 依 存 的 命 運 共

同體。  
     

     
   

我與

環境 

G－ 1－ 1    喜 歡 親 近 和 欣 賞 大

自然，愛護花草樹木

和動物；  
     

     
   

G－ 1－ 2  能愛護家居環境、公

用 設 施 和 公 共 環 境

及注意其衛生；  
     

     
   

G－ 1－ 3  懂 得 節 約 用 水 、 用

電、用紙，有初步的
               



小學教育  《 基 本 學 力 要 求 》 檢 視 表

/
學年  

校部名稱：  校部代號：  

 
科目︰品德與公民 

小學教育基本學力要求(1) 
通過下列教學活動教授有關內容 

（請填寫配合落實的教學單元  /  校本課程  /  活動等  的名稱及主要涵蓋內容）  未有涵蓋的原

因及處理方法
備註 

學習

範疇 
具體內容  一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級 

生態意識；  
G－ 2－ 1  能 初 步 理 解 人 類 消

費 行 為 對 資 源 及 環

境的影響；  
     

     
   

G－ 2－ 2  知 道 保 護 自 然 環

境、維護生態平衡的

重要性；  
     

     
   

G－ 2－ 3  能 發 現 生 活 中 環 境

受破壞的例證，並能

提 出 自 己 的 意 見 和

改善的建議；  

     

     

   

G－ 2－ 4  能 在 日 常 生 活 中 珍

惜 和 節 約 自 然 資

源，尤其是水資源和

能源；  

     

     

   

G－ 2－ 5  能 主 動 參 與 力 所 能

及的環保活動，初步

形 成 環 保 意 識 和 相

應的社會責任感；  

     

     

   

G－ 2－ 6  能 初 步 瞭 解 科 技 發

展 對 於 人 類 生 活 和

社 會 發 展 的 意 義 和

可 能 造 成 的 負 面 影

響；  

     

     

   

G－ 2－ 7  能 初 步 具 有 可 持 續

發展的觀念。                  

 

註： (1) 第 52/2024 號社會文化司司長批示 日期︰         （日）/         （月）/          (年) 
 


