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Ano lectivo  

Nome da unidade escolar :  Código da unidade escolar :  

 

Disciplina︰História 

Exigências das Competências Académicas Básicas no Ensino 

secundário geral (1)
 

Conteúdos a leccionar através das seguintes actividades de ensino 

（Preencha com o nome e o conteúdo dos módulos de ensino / currículo escolar da escola / outras actividades 

de aprendizagem） 

Se os conteúdos não forem 

abordados, indique as 

razões e possíveis formas 

de solucionar a situação 

Manual didáctico Observações 

Âmbito de 

aprendizagem 
Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

A: Humanidade e 

o Tempo 

  

A—1: Evolução 

da história 

A—1—1 Saber as condições 

básicas de vida dos 

seres humanos na 

pré-história e conhecer 

a sabedoria dos seres 

humanos na adaptação 

ao meio ambiente nos 

tempos iniciais; 

      

A—1—2 Apontar as realidades 

históricas importantes 

das Dinastias Xia, 

Shang e Zhou e 

compreender as grandes 

mudanças sociais 

daquela época no nosso 

país; 

      

A—1—3 Descrever, de modo 

geral, a Dinastia Qin e a 

Dinastia Qing, o 

processo de ascensão e 

decadência das 

dinastias e indicar as 

principais 

características de cada 

período histórico da 

China antiga; 

      

A—1—4 Saber utilizar mapas 

históricos para assinalar 

e compreender as 

mudanças da fronteira 

do território do nosso 

país e entender que a 

unificação é a tendência 
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razões e possíveis formas 
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aprendizagem 
Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

principal na evolução 

da história chinesa; 

A—1—5 Saber utilizar mapas 

históricos para indicar 

as realidades históricas 

dos contactos da China 

antiga com outros 

povos e mencionar as 

características da 

política externa de 

diversas épocas; 

      

A—1—6 Relatar resumidamente 

as invasões e guerras 

que a China moderna 

sofreu, analisar o modo 

como a nação chinesa 

ultrapassou as 

dificuldades internas e 

externas, sentindo, 

assim, o espírito 

corajoso e resiliente da 

nação chinesa; 

      

A—1—7 Descrever sucintamente 

as mudanças da 

conjuntura política da 

China a partir da época 

moderna e compreender 

a exploração e prática 

da democracia na 

China; 

      

A—1—8 Relatar sucintamente o 

desenvolvimento após a 

fundação da Nova 
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de solucionar a situação 
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aprendizagem 
Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

China e as suas 

complicações e 

compreender o actual 

trajecto da China para a 

prosperidade, através 

da reforma e abertura 

económica; 

A—1—9 Apontar a rápida 

evolução da história 

local e reforçar o 

sentimento de pertença 

a Macau; 

      

A—1—10 Através da observação 

do desenvolvimento 

dos seres humanos e do 

tempo, atender à 

divisão e mudanças das 

eras históricas e 

dominar as 

características de cada 

uma delas. 

      

A: Humanidade e 

o Tempo 

 

A—2: Alteração 

dos regimes 

A—2—1 Saber descrever o 

regime feudal da 

Dinastia Zhou e 

analisar sucintamente o 

seu papel histórico; 

      

A—2—2 Saber descrever, de 

modo geral, as medidas 

do regime de 

centralização de 

poderes, estabelecido 

pela Dinastia Qin e 

discutir o significado da 
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Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

unificação da China 

pela Dinastia Qin; 

A—2—3 Saber descrever 

resumidamente a 

evolução dos regimes 

políticos da Dinastia 

Han até à Dinastia Yuan 

e compreender as suas 

características básicas; 

      

A—2—4 Indicar as realidades 

históricas relativamente 

ao reforço constante do 

poder monárquico 

durante as Dinastias 

Ming e Qing e 

mencionar as suas 

influências no 

desenvolvimento social 

da China; 

      

A—2—5 Descrever, de um modo 

geral, o 

desenvolvimento do 

sistema político na 

China moderna e 

contemporânea e 

conhecer os contributos 

dos antepassados no 

processo de 

desenvolvimento da 

democracia; 

      

A—2—6 Conhecer as mudanças 

nos métodos de 

selecção de quadros 
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qualificados durante os 

diferentes períodos da 

China antiga e discutir 

a sua influência na 

China e no mundo; 

A—2—7 Compreender a 

revolução gloriosa 

ocorrida no Reino 

Unido e conhecer o 

estabelecimento da 

monarquia 

constitucional e o seu 

impacto na história 

humana; 

      

A—2—8 Compreender a 

revolução da 

independência dos 

Estados Unidos e a 

revolução francesa e 

conhecer o desejo dos 

seres humanos pela 

liberdade e igualdade; 

      

A—2—9 Descrever, de um modo 

geral, a restauração 

Meiji no Japão e bem 

como as razões pelas 

quais o Japão se 

transformou num dos 

países mais poderosos 

do mundo na época 

contemporânea. 

      

A: Humanidade e 

o Tempo 

A—3—1 Comentar, de várias 

perspectivas, as figuras 
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razões e possíveis formas 
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Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

 

A—3: Análise e 

comentários de 

figuras 

políticas que 

desempenharam um 

papel importante no 

desenvolvimento da 

história chinesa e 

mundial; 

A—3—2 Descrever brevemente 

as biografias dos 

pensadores, cientistas 

ou artistas importantes 

na história chinesa e 

mundial e conhecer os 

seus contributos para o 

desenvolvimento da 

sociedade. 

      

A: Humanidade e 

o Tempo 

 

A—4: 

Acontecimentos 

históricos 

importantes 

A—4—1 Saber os factos básicos 

das principais reformas 

na China antiga, 

analisar os seus 

motivos de sucesso e 

fracasso e comentar, de 

várias perspectivas, o 

seu papel no 

desenvolvimento 

social; 

      

A—4—2 Relatar os tempos 

prósperos e agitados na 

China antiga e analisar, 

de modo breve, as 

causas da ascensão e 

decadência das 

dinastias; 

      

A—4—3 Descrever,       
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sucintamente, a 

realidade histórica 

sobre as guerras contra 

as invasões estrangeiras 

desde a Dinastia Ming 

até ao início da Dinastia 

Qing e compreender as 

resistências dos 

governos de Ming e 

Qing para salvaguardar 

a soberania da Nação; 

A—4—4 Descrever a crise da 

governação e as 

políticas de isolamento 

da China na segunda 

metade da Dinastia 

Qing, conhecer a 

realidade histórica do 

início do atraso da 

China no 

desenvolvimento 

mundial; 

      

A—4—5 Compreender o 

Movimento de 

Ocidentalização, a 

Reforma dos Cem Dias 

e a Revolução Xinhai, 

dando a sua opinião em 

relação aos seus papéis 

na história chinesa; 

      

A—4—6 Compreender o 

decorrer da Guerra 

Sino-Japonesa, sentir o 
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espírito solidário e de 

resistência contra a 

guerra da nação chinesa 

e analisar as razões da 

vitória; 

A—4—7 Saber descrever o 

decorrer da Guerra 

Civil Chinesa, 

analisando, de forma 

sucinta, as razões da 

sua vitória e derrota; 

      

A—4—8 Saber descrever, de 

modo resumido, o 

decorrer dos dez anos 

da Revolução Cultural 

Chinesa, analisando o 

seu impacto no país; 

      

A—4—9 Apontar os frutos da 

reforma e abertura 

económica da China e 

compreender o aumento 

do poder nacional 

abrangente e da posição 

internacional da China 

moderna; 

      

A—4—10 Ser capaz de utilizar 

mapas históricos para 

compreender a Era dos 

Descobrimentos, 

comentando, de modo 

objectivo, as 

influências da 

exploração de novas 
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rotas no mundo; 

A—4—11 Apresentar as 

influências do 

Congresso de Viena, 

compreendendo a 

situação do 

desenvolvimento do 

nacionalismo e 

liberalismo na Europa; 

      

A—4—12 Conhecer o decurso das 

duas Guerras Mundiais, 

dando opiniões 

relativamente ao seu 

impacto no mundo; 

      

A—4—13 Saber descrever, de 

modo resumido, as 

realidades históricas 

importantes desde a 

Primeira Guerra 

Mundial até à 

«Pós-Guerra Fria», 

co-nhecendo a evolução 

da conjuntura das 

relações internacionais 

modernas; 

      

A—4—14 Conhecer o decurso da 

transferência da 

soberania de Macau 

através da leitura dos 

documentos históricos, 

reforçando o espírito do 

amor pela pátria e por 

Macau. 
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（Preencha com o nome e o conteúdo dos módulos de ensino / currículo escolar da escola / outras actividades 

de aprendizagem） 

Se os conteúdos não forem 

abordados, indique as 

razões e possíveis formas 
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Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

B: Origem da 

cultura e 

desenvolvimento 

da sociedade 

 

B—1: Origem da 

civilização 

B—1—1 Compreender a origem 

da civilização chinesa, 

sabendo utilizar as 

lendas mitológicas da 

China antiga e os 

descobrimentos 

arqueológicos; 

      

B—1—2 Conseguir apontar o 

surgimento e evolução 

das principais escritas 

do mundo, 

compreendendo o 

processo básico de 

desenvolvimento da 

escrita; 

      

B—1—3 Compreender a origem 

do homem e explicar o 

papel da arqueologia na 

história; 

      

B—1—4 Conseguir apontar os 

principais contributos 

das quatro civilizações 

antigas nascidas perto 

de rios de grande 

dimensão e saber 

explicar a influência do 

ambiente geográfico 

nas civilizações antigas 

asiáticas e africanas; 

      

B—1—5 Saber descrever de 

modo breve as 

civilizações marítimas 

antigas do ocidente, e 
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Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

explicar a sua 

influência no mundo. 

B: Origem da 

cultura e 

desenvolvimento 

da sociedade 

 

 

B—2: Etnias e 

religião 

B—2—1 Compreender a 

propagação e o 

desenvolvimento das 

principais religiões do 

mundo, sabendo 

respeitar e aceitar as 

diferentes crenças 

religiosas; 

      

B—2—2 Descrever, de modo 

geral, as relações entre 

os grupos étnicos ao 

longo da história 

chinesa e entender que 

a história e a cultura 

chinesas foram criadas 

por todas as etnias; 

      

B—2—3 Saber analisar o papel 

das políticas étnicas 

fronteiriças do início da 

Dinastia Qing face à 

unificação de um país 

pluriétnico; 

      

B—2—4 Saber descrever, de 

modo breve, o 

desenvolvimento do 

catolicismo em Macau 

e conhecer o seu papel 

desempenhado em 

Macau. 

      

B: Origem da 

cultura e 

B—3—1 Descrever a situação 

geral de diferentes 
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Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

desenvolvimento 

da sociedade 

 

B—3: 

Pensamento, 

literatura e arte 

escolas de pensamento 

antes da Dinastia Qin e 

conhecer a influência 

do Confucionismo na 

história chinesa; 

B—3—2 Saber indicar os frutos 

literários e artísticos de 

vários períodos 

históricos da China 

antiga, conhecendo a 

vida espiritual dos 

antepassados chineses; 

      

B—3—3 Saber descrever as 

acções de salvamento 

do país sob influência 

de novos pensamentos, 

realizadas pelos 

intelectuais chineses da 

China moderna, e 

conhecer a 

transformação do 

pensamento dos 

chineses nesse período; 

      

B—3—4 Saber descrever, 

sucintamente, o 

Renascimento e o 

Iluminismo da Europa, 

sabendo analisar as 

suas influências no 

desenvolvimento da 

história mundial; 

      

B—3—5 Saber descrever 

sucintamente o 
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de solucionar a situação 

Manual didáctico Observações 
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aprendizagem 
Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

desenvolvimento do 

Totalitarismo durante as 

duas Guerras Mundiais, 

reflectindo sobre as 

suas influências na 

história humana. 

B: Origem da 

cultura e 

desenvolvimento 

da sociedade 

 

B—4: Ciências e 

tecnologia 

B—4—1 Ser capaz de indicar 

edifícios e construções 

importantes da China 

antiga e saber analisar o 

seu papel histórico; 

      

B—4—2 Ser capaz de indicar as 

grandes invenções e 

trabalhos científicos 

chineses antes da 

Dinastia Ming, 

conhecendo a posição e 

a influência das 

ciências e tecnologia da 

China antiga no mundo; 

      

B—4—3 Ser capaz de apresentar, 

de modo geral, o 

desenvolvimento 

tecnológico e social da 

China moderna, 

conhecendo as 

diferenças entre a 

China moderna e o 

ocidente; 

      

B—4—4 Saber utilizar 

informações históricas 

comuns, conhecer a 

vida social da China 
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Se os conteúdos não forem 
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razões e possíveis formas 

de solucionar a situação 

Manual didáctico Observações 

Âmbito de 

aprendizagem 
Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

antiga, formando, de 

modo básico, a 

habilidade de estudar os 

materiais históricos; 

B—4—5 Saber descrever a 

situação geral do 

desenvolvimento 

socioeconómico do 

período anterior à 

Dinastia Ming da China 

e conhecer as 

características básicas 

da economia chinesa 

nesse período; 

      

B—4—6 Conhecer a situação 

socioeconómica 

durante as Dinastias 

Ming e Qing, 

analisando, de modo 

breve, as razões da 

estagnação da 

economia e da 

tecnologia chinesa 

nesses períodos; 

      

B—4—7 Descrever, de modo 

geral, a Revolução 

Industrial e o seu 

desenvolvimento e 

saber comparar a vida 

da sociedade humana 

antes e após a 

revolução; 

      

B—4—8 Descrever as       
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Nome da unidade escolar :  Código da unidade escolar :  

 

Disciplina︰História 

Exigências das Competências Académicas Básicas no Ensino 

secundário geral (1)
 

Conteúdos a leccionar através das seguintes actividades de ensino 

（Preencha com o nome e o conteúdo dos módulos de ensino / currículo escolar da escola / outras actividades 

de aprendizagem） 

Se os conteúdos não forem 

abordados, indique as 

razões e possíveis formas 

de solucionar a situação 

Manual didáctico Observações 

Âmbito de 

aprendizagem 
Conteúdos Específicos 1.º ano 2.º ano 3.º ano 

revoluções tecnológicas 

no século XX, sabendo 

resumir as 

características do 

desenvolvimento da 

tecnologia moderna e 

saber expressar 

opiniões relativamente 

à sua influência na 

sociedade humana; 

B—4—9 Através da leitura de 

materiais, indicar as 

particularidades do 

Património Mundial de 

Macau, levantar 

sugestões da protecção 

do Centro Histórico de 

Macau e de assumir 

uma responsabilidade 

cívica na protecção dos 

patrimónios históricos. 

      

 

Nota: (1) Despacho do Secretário para os Assuntos Sociais e Cultura n.º 69/2018（ANEXO II） Data:        （Dia）/        （Mês）/         (Ano) 

 

 


