
親子
  Ｑ&A

Ｑ：孩子沒有受過損傷或
意外事件發生過，但
有前腦後腦損傷的情
況出現，該如何處理？

Ａ：前腦後腦的損傷，不一定就是摔倒影響的，而造

成損傷有四個因素：1.母親懷孕的年齡；2.懷孕

的時間受到輻射，例如電視、電腦等發放出來的

輻射都會影響胎兒的成長，而大理石的裝修、花

崗岩等都有輻射，這些都有可能導致孩子大腦的

損傷；3.孩子的出生過程不順利而造成的腦部損

傷；4.成長過程中發高燒、腦膜炎或摔倒等，都

會有影響。我不太清楚你孩子的情況，但可以肯

定的是和前四個情況有關。而發現孩子有腦損傷

後，要在六歲之前，對孩子進行康復訓練，找出

他最薄弱的環節去加以發展和訓練，令他達到基

本的水平，不要等長大之後才進行補救，那就來

不及了。
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(內容輯錄自北京師範大學教育學院錢志亮副教授的「正確認識孩子的學業不良」講座。)

Ａ：解決方法很簡單――就是未做完作業，就不准看電

視。大家也知道，愛看電視的孩子，學業一般都會

受到影響，尤其是閱讀障礙。因為看電視的時候是

整體認知，眼睛一看，整個圖像就看見了，而讀書

卻是逐字逐行的掃描，所以習慣了看電視那種整體

認知的方式去接觸事物的孩子，他們就很難喜歡閱

讀，因此這種孩子要把看電視戒掉。另一方面，看

電視會出現一些綜合症，例如常眨眼睛、把眉毛挑

高、吸鼻子等怪動作，而解決的方法也很簡單，戒

掉看電視就可以了。

Ｑ:我女兒做功課太慢了，沒

時間溫習，所以成績比

較差，又喜歡看電視，

怎麼辦？

百
分
百
家
長

第
十
二
期

27

100%


