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菜農學校初小親子一天遊，部分團員於順德長鹿農莊合照。 
  

    菜農親子遊講座促家校合作 

    【本報消息】菜農子弟學校日前舉行幼稚園及初小親子同樂一天遊及家長講座，逾一千

四百人參加。活動獲教育發展基金資助。 

    家長親子一天遊有幼稚園及初小逾一千二百人參加，需於兩個周末分別進行。幼稚園親

子遊以“愛護動物＂為主題，到番禺香江野生動物世界參觀。香江野生動物世界名副其

實是動物天堂，種類之多，數量之大，世界罕見。家長及師生通過旅遊車自由穿行於野

生動物身邊，享受與動物親密接觸的刺激與樂趣。初小親子一天遊則以“認識自然＂為

主題，活動地點選在順德長鹿農莊，農莊建築充滿嶺南水鄉傳統風貌，家長及學生置身

其中，體驗農家田園風情，更親身垂釣，感受漁家之樂。 

    此外，該校日前在氹仔教育活動中心及該校駐校社工協助下，舉行了兩場家長講座，吸

引逾二百家長參加。講座分別邀請香港家庭服務資深工作者朱牧華及本澳心理治療協會

會長劉秉權主講。朱牧華表示，對於大部分父母來說，管教子女時感到疲累和困擾，主

要是因為那是一件沒有假期、沒有超時補薪，且成果不能即時見效的“非常任務＂，因

此父母首先要掌握處理自己情緒的方法，才能為管教子女作準備，更要善於從繁忙的生

活中紓解管教上的壓力。劉秉權表示，父母在管教孩子時，必須做到夫妻言行一致。當

管教方法有偏差時，孩子會因而無所適從，他提出每位孩子的能力特質都有不同，應了

解孩子自身的長處和短處，發掘其優點，加以鼓勵和肯定，以增進孩子的學習動機和親

子關係。 

    講者的精彩講述，讓與會者感同身受，咸稱獲益良多。  
 


