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                      2016年年年年11月至月至月至月至2017年年年年1月會員活動月會員活動月會員活動月會員活動 

 

日日日日   期期期期 名稱名稱名稱名稱：：：：親子繪本工作坊親子繪本工作坊親子繪本工作坊親子繪本工作坊－－－－“噓噓噓噓！！！！不行說謊呀不行說謊呀不行說謊呀不行說謊呀！！！！” 

【【【【WK16-0183】】】】 

2016年年年年11月月月月19日日日日 

星期星期星期星期六六六六 

下午下午下午下午3時至時至時至時至5時時時時 

內容內容內容內容：：：：繪本講述主角莉因對父說謊繪本講述主角莉因對父說謊繪本講述主角莉因對父說謊繪本講述主角莉因對父說謊，，，，而招來令她困擾的事情而招來令她困擾的事情而招來令她困擾的事情而招來令她困擾的事情，，，，後來得到最有智慧的奶奶幫後來得到最有智慧的奶奶幫後來得到最有智慧的奶奶幫後來得到最有智慧的奶奶幫

忙忙忙忙，，，，使困擾得以解決使困擾得以解決使困擾得以解決使困擾得以解決。。。。本工作坊藉著繪本故事本工作坊藉著繪本故事本工作坊藉著繪本故事本工作坊藉著繪本故事、、、、分享分享分享分享、、、、遊戲及延伸手作等遊戲及延伸手作等遊戲及延伸手作等遊戲及延伸手作等，，，，讓孩子讓孩子讓孩子讓孩子

懂得誠實的重要懂得誠實的重要懂得誠實的重要懂得誠實的重要，，，，提升其面對承擔責任的勇起提升其面對承擔責任的勇起提升其面對承擔責任的勇起提升其面對承擔責任的勇起。。。。 

對象對象對象對象︰︰︰︰家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其3-5歲子女歲子女歲子女歲子女 

名額名額名額名額︰︰︰︰12組組組組 

費用費用費用費用︰︰︰︰20元元元元 

活動地點活動地點活動地點活動地點︰︰︰︰成人教育中心成人教育中心成人教育中心成人教育中心 

導師導師導師導師：：：：林嘉欣林嘉欣林嘉欣林嘉欣 

日日日日   期期期期 名稱名稱名稱名稱︰︰︰︰“迎聖誕迎聖誕迎聖誕迎聖誕”親子同樂日親子同樂日親子同樂日親子同樂日 

【【【【WK16-0184】】】】 

2016年年年年12月月月月11日日日日 

星期星期星期星期日日日日 

下午下午下午下午3時至時至時至時至5時時時時 

內容內容內容內容︰︰︰︰ 透過遊戲透過遊戲透過遊戲透過遊戲，，，，親子活動親子活動親子活動親子活動、、、、聖誕禮物製作聖誕禮物製作聖誕禮物製作聖誕禮物製作，，，，讓親子感受節日氣氛讓親子感受節日氣氛讓親子感受節日氣氛讓親子感受節日氣氛，，，，促進親子關係促進親子關係促進親子關係促進親子關係。。。。 

對象對象對象對象︰︰︰︰家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其 4-6 歲子女歲子女歲子女歲子女 

名額名額名額名額︰︰︰︰12 組組組組 

費用費用費用費用︰︰︰︰20 元元元元 

活動地點活動地點活動地點活動地點︰︰︰︰成人教育中心成人教育中心成人教育中心成人教育中心 

導師導師導師導師：：：：徐麗芬徐麗芬徐麗芬徐麗芬 

日日日日   期期期期 名稱名稱名稱名稱︰︰︰︰“新春笑哈哈新春笑哈哈新春笑哈哈新春笑哈哈”親子親子親子親子活動活動活動活動 

【【【【WK16-0214】】】】 

2017年年年年1月月月月21日日日日 

星期星期星期星期六六六六 

下午下午下午下午3時至時至時至時至5時時時時 

內容內容內容內容︰︰︰︰透過團體遊戲透過團體遊戲透過團體遊戲透過團體遊戲、、、、創作活動創作活動創作活動創作活動、、、、家庭合作活動家庭合作活動家庭合作活動家庭合作活動，，，，增加父母與子女間的溝通及感增加父母與子女間的溝通及感增加父母與子女間的溝通及感增加父母與子女間的溝通及感受新春的受新春的受新春的受新春的

節日氣氛節日氣氛節日氣氛節日氣氛。。。。 

對象對象對象對象︰︰︰︰家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其 4-8 歲子女歲子女歲子女歲子女 

名額名額名額名額︰︰︰︰12 組組組組 

費用費用費用費用︰︰︰︰20 元元元元 

活動地點活動地點活動地點活動地點︰︰︰︰湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心 

導師導師導師導師：：：：徐麗芬徐麗芬徐麗芬徐麗芬 

日日日日   期期期期 名稱名稱名稱名稱︰︰︰︰親子情緒急轉彎親子情緒急轉彎親子情緒急轉彎親子情緒急轉彎 

【【【【WK16-0215】】】】 

2017年年年年1月月月月22日日日日 

星期星期星期星期日日日日 

下午下午下午下午3時至時至時至時至5時時時時 

內容內容內容內容︰︰︰︰情緒雖然沒有好壞之分情緒雖然沒有好壞之分情緒雖然沒有好壞之分情緒雖然沒有好壞之分，，，，但若但若但若但若「「「「喜喜喜喜、、、、怒怒怒怒、、、、哀哀哀哀、、、、樂樂樂樂」」」」的的的的「「「「怒怒怒怒」、「」、「」、「」、「哀哀哀哀」」」」出現時出現時出現時出現時，，，，家長能家長能家長能家長能

否協助孩子正面面對否協助孩子正面面對否協助孩子正面面對否協助孩子正面面對？？？？還是與孩子一同跌進哀怒中還是與孩子一同跌進哀怒中還是與孩子一同跌進哀怒中還是與孩子一同跌進哀怒中？？？？活動透過簡短故事活動透過簡短故事活動透過簡短故事活動透過簡短故事、、、、角色扮角色扮角色扮角色扮

演演演演、、、、小遊戲等小遊戲等小遊戲等小遊戲等，，，，讓孩子深入淺出地認識情緒讓孩子深入淺出地認識情緒讓孩子深入淺出地認識情緒讓孩子深入淺出地認識情緒、、、、辨識情緒辨識情緒辨識情緒辨識情緒、、、、接納情緒接納情緒接納情緒接納情緒，，，，從而提升孩子從而提升孩子從而提升孩子從而提升孩子

的情緒表達能力的情緒表達能力的情緒表達能力的情緒表達能力，，，，同時輔助家長處理孩子的情緒同時輔助家長處理孩子的情緒同時輔助家長處理孩子的情緒同時輔助家長處理孩子的情緒，，，，藉此加強親子藉此加強親子藉此加強親子藉此加強親子溝通及了解溝通及了解溝通及了解溝通及了解。。。。 

對象對象對象對象︰︰︰︰家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其家長學園會員及其 4-6 歲子女歲子女歲子女歲子女 

名額名額名額名額︰︰︰︰12 組組組組 

費用費用費用費用︰︰︰︰20 元元元元 

活動地點活動地點活動地點活動地點︰︰︰︰湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心 

導師導師導師導師：：：：林嘉欣林嘉欣林嘉欣林嘉欣 

備註備註備註備註：：：：上述上述上述上述親子親子親子親子活動已納入百分百家長奬勵計劃活動已納入百分百家長奬勵計劃活動已納入百分百家長奬勵計劃活動已納入百分百家長奬勵計劃 

“家長學園家長學園家長學園家長學園” 
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為珍惜資源為珍惜資源為珍惜資源為珍惜資源，，，，請已獲錄取之報名者準時出席活動請已獲錄取之報名者準時出席活動請已獲錄取之報名者準時出席活動請已獲錄取之報名者準時出席活動，，，，謝謝謝謝謝謝謝謝！！！！ 

 
 
 

報名方法報名方法報名方法報名方法：：：： 

1. 親臨報名親臨報名親臨報名親臨報名：：：：需需需需出示會員卡出示會員卡出示會員卡出示會員卡進行登記進行登記進行登記進行登記，，，，如未領取會員卡者如未領取會員卡者如未領取會員卡者如未領取會員卡者，，，，需出示經本局人員確認之需出示經本局人員確認之需出示經本局人員確認之需出示經本局人員確認之“入會申請表副本入會申請表副本入會申請表副本入會申請表副本”作識別作識別作識別作識別；；；； 

2. 電話報名電話報名電話報名電話報名(適用於免費活動及適用於免費活動及適用於免費活動及適用於免費活動及已領取會員卡者已領取會員卡者已領取會員卡者已領取會員卡者)：：：：需需需需提供會員編號提供會員編號提供會員編號提供會員編號(會員卡背面右下角條碼之編號會員卡背面右下角條碼之編號會員卡背面右下角條碼之編號會員卡背面右下角條碼之編號)作登記作登記作登記作登記。。。。 

 

報名地點報名地點報名地點報名地點：：：： 

湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心(2850-0218)、、、、氹仔教育活動中心氹仔教育活動中心氹仔教育活動中心氹仔教育活動中心(2884-1284)、、、、成人教育中心成人教育中心成人教育中心成人教育中心(2842-2780)及終身學習服務站及終身學習服務站及終身學習服務站及終身學習服務站(2856-9440) 

 

查詢查詢查詢查詢：：：：可於辦公時間可於辦公時間可於辦公時間可於辦公時間(星期一至日星期一至日星期一至日星期一至日 13:00-20:00)致致致致電電電電湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心湖畔綜合活動中心，，，，電話電話電話電話：：：：2850-0218 或或或或 2850-0219 

 

 

 
 
 
 
 
 

溫馨提示溫馨提示溫馨提示溫馨提示：：：： 

 

1. 如氣象局懸掛八號颱風訊號如氣象局懸掛八號颱風訊號如氣象局懸掛八號颱風訊號如氣象局懸掛八號颱風訊號，，，，將停止上課將停止上課將停止上課將停止上課。。。。如在上課如在上課如在上課如在上課2小時或以前改掛三號颱風訊號小時或以前改掛三號颱風訊號小時或以前改掛三號颱風訊號小時或以前改掛三號颱風訊號，，，，請留意本局網頁上發佈請留意本局網頁上發佈請留意本局網頁上發佈請留意本局網頁上發佈

的課程及活動安排的課程及活動安排的課程及活動安排的課程及活動安排。。。。網址網址網址網址：：：：http://www.dsej.gov.mo/caet/ 

2. 如欲申請成為如欲申請成為如欲申請成為如欲申請成為““““家長學園家長學園家長學園家長學園””””會員會員會員會員，，，，請於教青局網頁請於教青局網頁請於教青局網頁請於教青局網頁http://www.dsej.gov.mo/caet下載或親臨轄下各教育或青年下載或親臨轄下各教育或青年下載或親臨轄下各教育或青年下載或親臨轄下各教育或青年

中心索取申請表中心索取申請表中心索取申請表中心索取申請表，，，，填妥後連同身份證明文件副本填妥後連同身份證明文件副本填妥後連同身份證明文件副本填妥後連同身份證明文件副本，，，，交回教青局轄下任一教育或青年中心交回教青局轄下任一教育或青年中心交回教青局轄下任一教育或青年中心交回教青局轄下任一教育或青年中心。。。。 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

時間時間時間時間：：：：逢星期一至星期日逢星期一至星期日逢星期一至星期日逢星期一至星期日，，，，下下下下午午午午一一一一時至晚上時至晚上時至晚上時至晚上八時八時八時八時                              地點地點地點地點：：：：本中心本中心本中心本中心展藝廊展藝廊展藝廊展藝廊 

日日日日        期期期期 活活活活        動動動動 

2016 年年年年 11 月月月月 1 日至日至日至日至 12 月月月月 31 日日日日 “夢想從這裡開始夢想從這裡開始夢想從這裡開始夢想從這裡開始────梁宗環巡迴創作展梁宗環巡迴創作展梁宗環巡迴創作展梁宗環巡迴創作展” 

 

展展展展 覽覽覽覽 

如欲申請成為如欲申請成為如欲申請成為如欲申請成為“家長學園家長學園家長學園家長學園”會員會員會員會員，，，，請於教青局網頁請於教青局網頁請於教青局網頁請於教青局網頁 http://www.dsej.gov.mo/caet 下載或親臨轄下各教育或青年中心下載或親臨轄下各教育或青年中心下載或親臨轄下各教育或青年中心下載或親臨轄下各教育或青年中心索取申請表索取申請表索取申請表索取申請表，，，， 

填妥後連同身份證明文件副本填妥後連同身份證明文件副本填妥後連同身份證明文件副本填妥後連同身份證明文件副本，，，，交回教青局轄下任一教育或青年中心交回教青局轄下任一教育或青年中心交回教青局轄下任一教育或青年中心交回教青局轄下任一教育或青年中心。。。。 
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 ““““家長學園家長學園家長學園家長學園””””計劃於計劃於計劃於計劃於 2015 年年年年 4 月中旬啟動月中旬啟動月中旬啟動月中旬啟動，，，，現時加入成現時加入成現時加入成現時加入成

為合作伙伴為合作伙伴為合作伙伴為合作伙伴，，，，為會員提供優惠及服務的單位共有為會員提供優惠及服務的單位共有為會員提供優惠及服務的單位共有為會員提供優惠及服務的單位共有 15 個個個個，，，，

包括文化局包括文化局包括文化局包括文化局、、、、通訊博物館通訊博物館通訊博物館通訊博物館、、、、澳門科學館股份有限公司澳門科學館股份有限公司澳門科學館股份有限公司澳門科學館股份有限公司、、、、社社社社

會服務機構及多間書店會服務機構及多間書店會服務機構及多間書店會服務機構及多間書店，，，，提供的優惠有博物館門票折扣優提供的優惠有博物館門票折扣優提供的優惠有博物館門票折扣優提供的優惠有博物館門票折扣優

惠惠惠惠、、、、書店購書優惠書店購書優惠書店購書優惠書店購書優惠，，，，其中優惠包括其中優惠包括其中優惠包括其中優惠包括：：：：以優惠價澳門幣以優惠價澳門幣以優惠價澳門幣以優惠價澳門幣 8

元於澳門博物館和澳門通訊博物館購買入場門票等元於澳門博物館和澳門通訊博物館購買入場門票等元於澳門博物館和澳門通訊博物館購買入場門票等元於澳門博物館和澳門通訊博物館購買入場門票等。。。。其他其他其他其他

優惠詳情請向氹仔教育活動中心查詢優惠詳情請向氹仔教育活動中心查詢優惠詳情請向氹仔教育活動中心查詢優惠詳情請向氹仔教育活動中心查詢，，，，電話電話電話電話：：：：8590-1517

蔣小姐蔣小姐蔣小姐蔣小姐。。。。 

    家長只要加入成為家長只要加入成為家長只要加入成為家長只要加入成為““““家長學園家長學園家長學園家長學園””””會員會員會員會員，，，，會獲發會獲發會獲發會獲發““““家長學園會員卡家長學園會員卡家長學園會員卡家長學園會員卡””””，，，，持持持持卡者可享用該計劃的合作機構及卡者可享用該計劃的合作機構及卡者可享用該計劃的合作機構及卡者可享用該計劃的合作機構及

公共部門為家長而設的各項會員活動公共部門為家長而設的各項會員活動公共部門為家長而設的各項會員活動公共部門為家長而設的各項會員活動，，，，更可享有部分合作單位提供的優惠服務更可享有部分合作單位提供的優惠服務更可享有部分合作單位提供的優惠服務更可享有部分合作單位提供的優惠服務。。。。會員活動包括會員活動包括會員活動包括會員活動包括：：：：親子工作坊親子工作坊親子工作坊親子工作坊、、、、

遊戲體驗日遊戲體驗日遊戲體驗日遊戲體驗日、、、、繪本故事活動繪本故事活動繪本故事活動繪本故事活動、、、、親子世遺遊親子世遺遊親子世遺遊親子世遺遊、、、、參觀社會服務機構及科學館參觀活動等參觀社會服務機構及科學館參觀活動等參觀社會服務機構及科學館參觀活動等參觀社會服務機構及科學館參觀活動等。。。。現時已招募的會員人數現時已招募的會員人數現時已招募的會員人數現時已招募的會員人數

達達達達 600 多名多名多名多名。。。。 

    申請成為會員的方法申請成為會員的方法申請成為會員的方法申請成為會員的方法：：：：子女就讀本澳中子女就讀本澳中子女就讀本澳中子女就讀本澳中、、、、小小小小、、、、幼學生的家長幼學生的家長幼學生的家長幼學生的家長，，，，申請者填妥申請表後申請者填妥申請表後申請者填妥申請表後申請者填妥申請表後，，，，連同身份證明文件連同身份證明文件連同身份證明文件連同身份證明文件

副本副本副本副本，，，，交回本局轄下任一教育或青年中心交回本局轄下任一教育或青年中心交回本局轄下任一教育或青年中心交回本局轄下任一教育或青年中心，，，，即可入會即可入會即可入會即可入會。。。。申請表可於本局網頁下載或親臨轄下各教育或青年中申請表可於本局網頁下載或親臨轄下各教育或青年中申請表可於本局網頁下載或親臨轄下各教育或青年中申請表可於本局網頁下載或親臨轄下各教育或青年中

心索取心索取心索取心索取。。。。 

  ““““家長學園家長學園家長學園家長學園””””計劃更設立星級會員嘉許制度計劃更設立星級會員嘉許制度計劃更設立星級會員嘉許制度計劃更設立星級會員嘉許制度，，，，以鼓勵家長持續學習及投身義務工作以鼓勵家長持續學習及投身義務工作以鼓勵家長持續學習及投身義務工作以鼓勵家長持續學習及投身義務工作。。。。會員只要參與納入會員只要參與納入會員只要參與納入會員只要參與納入““““百百百百

分百家長獎勵計劃分百家長獎勵計劃分百家長獎勵計劃分百家長獎勵計劃””””的各項活動的各項活動的各項活動的各項活動，，，，每學年累計一定活動的總時數每學年累計一定活動的總時數每學年累計一定活動的總時數每學年累計一定活動的總時數，，，，便可於該學年取得相應級別的會員稱號便可於該學年取得相應級別的會員稱號便可於該學年取得相應級別的會員稱號便可於該學年取得相應級別的會員稱號，，，，

並於每學年舉辦的星級會員嘉許儀式上獲得相應的會員等級嘉許和紀念品並於每學年舉辦的星級會員嘉許儀式上獲得相應的會員等級嘉許和紀念品並於每學年舉辦的星級會員嘉許儀式上獲得相應的會員等級嘉許和紀念品並於每學年舉辦的星級會員嘉許儀式上獲得相應的會員等級嘉許和紀念品。。。。(＊＊＊＊未領取會員卡的會員未領取會員卡的會員未領取會員卡的會員未領取會員卡的會員，，，，請盡快請盡快請盡快請盡快

到指定地點領取會員卡到指定地點領取會員卡到指定地點領取會員卡到指定地點領取會員卡)或瀏覽教青局或瀏覽教青局或瀏覽教青局或瀏覽教青局““““家長學園家長學園家長學園家長學園””””網網網網頁頁頁頁 http://portal.dsej.gov.mo/webdsejspace/site/pschool/index.html。。。。 

 

家長學園會員活動家長學園會員活動家長學園會員活動家長學園會員活動相片相片相片相片：：：： 

          “迎聖誕‧親子同樂日”                  “學會儲蓄”親子理財活動 

                                                                                         健康飲食工作坊 

““““家長學園家長學園家長學園家長學園””””會員招募會員招募會員招募會員招募 


