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編號 項  目 日期 時  間 節數 年齡 人數 報名費 材料費

ITE16-0253 健康排排舞班 8 月 3 日
下午 2:30 - 4:00
逄星期三、五 

16 節 15 歲或以上 16 人 100 元 --- 

ITE16-0254 社交舞班 8 月 8 日
晚上 8:30 - 10:00
逢星期一 

8 節 15 歲或以上 26 人 50 元 --- 

TE16-0255 西式糕點甜品製作班 8 月 11 日
晚上 6:30 - 9:00
逢星期四 

8 節 15 歲或以上 18 人 100 元 250 元

ITE16-0248 成人樹脂黏土班之花卉篇班 8 月 25 日
晚上 6:30 - 8:00
逢星期四 

8 節 15 歲或以上 12 人 50 元 230 元

ITE16-0249 綜合健康舞班 9 月 5 日
晚上 7:00 - 8:30
逢星期一 

8 節 15 歲或以上 12 人 50 元 --- 

ITE16-0252 第二套柔力球初班 9 月 6 日
晚上 8:00 - 9:30  
逄星期二、四 

16 節 15 歲或以上 16 人 100 元 --- 

ITE16-0258 粵曲歌唱班 9 月 6 日
晚上 8:00 - 10:00
逢星期二

8 節 15 歲或以上 24 人 100 元 --- 

ITE16-0259 中醫藥養生保健高班 9 月 6 日
晚上 8:00 - 10:00
逢星期二 

8 節 15 歲或以上 25 人 100 元 --- 

ITE16-0257 成人中國字畫初班 9 月 7 日
晚上 6:00 - 7:30
逢星期三 

8 節 15 歲或以上 18 人 50 元 --- 

ITE16-0250 瑜伽班 9 月 7 日
晚上 7:00 - 8:30
逢星期三 

8 節 15 歲或以上 12 人 50 元 --- 

ITE16-0251 孫式太極劍班 10 月 11 日
下午 2:30 - 4:00
逢星期二、四 

16 節 15 歲或以上 16 人 100 元 --- 

ITE16-0256 歐亞健康烹飪班 10 月 13 日
晚上 6:30 - 9:00
逢星期四 

8 節 15 歲或以上 18 人 100 元 500 元

＊以上有材料費的項目於第 1 節課時交予導師 

1. 以上的成人興趣班活動，已申報納入“持續進修發展計劃＂資助項目內。 

2. 如氣象局懸掛八號颱風訊號，將停止上課。如在上課 2 小時或以前改掛三號颱風訊號，請留意本局網頁上發佈的課程及

活動安排。網址：http://www.dsej.gov.mo/caet/ 

編號 項  目 日期 時  間 節數 年齡 人數 報名費 材料費

ITE16-0186 創意多元手工藝
班 9 月 11 日 下午 5:00 - 6:30 逢星期日 6 節 4-5 歲 14 人 50 元 80 元

ITE16-0193 數字遊戲課堂 10 月 16 日 上午 10:00 - 11:30 
逢星期日 8 節 6-11 歲 14 人 50 元 --- 

ITE16-0328 兒童中國字畫班 10 月 16 日 上午 10:30 - 12:00 
逢星期日 8 節 6-10 歲 16 人 50 元 40 元

ITE16-0187 親子烘焙 10 月 16 日 上午 11:00 – 下午 1:00 
逢星期日 8 節

5-12 歲兒童
及其家長 

10 對 
親子 100 元 400 元

ITE16-0188 開心甜品 DIY 10 月 16 日 下午 2:00 - 4:00 逢星期日 8 節 7-12 歲 10 人 100 元 320 元

ITE16-0189 親子超輕黏土之
蛋糕篇 10 月 16 日 下午 2:30 - 4:00 逢星期日 8 節

5-9 歲兒童及
其家長 

10 對 
親子 50 元 190 元

ITE16-0190 玩玩超輕黏土之
手工篇 10 月 16 日 下午 4:15 - 5:45 逢星期日 8 節 6-12 歲 14 人 50 元 190 元

ITE16-0192 兒童跆拳道 10 月 16 日 下午 5:00 - 6:30 逢星期日 8 節 6-12 歲 16 人 50 元 --- 

兒童及親子興趣班

成人興趣班
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3. 除課程有說明發證書外，所有興趣班均不獲發證書。 

4. 上述興趣班上課地點為氹仔教育活動中心 (地址：氹仔布拉干薩街濠景花園 24 至 26 座地下)。 

 

 

 

  

 “家長學園＂計劃於 2015 年 4 月中旬啟動，現時加入成

為合作伙伴，為會員提供優惠及服務的單位共有 15 個，

包括文化局、通訊博物館、澳門科學館股份有限公司、社

會服務機構及多間書店，提供的優惠有博物館門票折扣優

惠、書店購書優惠，其中優惠包括：以優惠價澳門幣 8

元於澳門博物館和澳門通訊博物館購買入場門票等。其他

優惠詳情請向氹仔教育活動中心查詢，電話：8590-1517

蔣小姐。 

    家長只要加入成為“家長學園＂會員，會獲發“家長學園會員卡＂，持卡者可享用該計劃的合作機構及

公共部門為家長而設的各項會員活動，更可享有部分合作單位提供的優惠服務。會員活動包括：親子工作坊、

遊戲體驗日、繪本故事活動、親子世遺遊、參觀社會服務機構及科學館參觀活動等。現時已招募的會員人數

達 600 多名。 

    申請成為會員的方法：子女就讀本澳中、小、幼學生的家長，申請者填妥申請表後，連同身份證明文件

副本，交回本局轄下任一教育或青年中心，即可入會。申請表可於本局網頁下載或親臨轄下各教育或青年中

心索取。 

  “家長學園＂計劃更設立星級會員嘉許制度，以鼓勵家長持續學習及投身義務工作。會員只要參與納入“百

分百家長獎勵計劃＂的各項活動，每學年累計一定活動的總時數，便可於該學年取得相應級別的會員稱號，

並於每學年舉辦的星級會員嘉許儀式上獲得相應的會員等級嘉許和紀念品。(＊未領取會員卡的會員，請盡快

到指定地點領取會員卡)或瀏覽教青局“家長學園＂網頁 http://portal.dsej.gov.mo/webdsejspace/site/pschool/index.html。 

“家長學園＂會員招募


