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編號 項  目 日期 時  間 節數 年齡 人數 材料費

WK15-0199 親子手作坊- 
經典懷舊搖浪鼓 

2015 年
11 月 14 日 下午 3:00 - 5:00 星期六 1 節 4-6 歲兒童

及其家長 
12 組
親子

$20 

WK15-0200 幼兒 playgroup-
交通工具篇 

2015 年
11 月 15 日 下午 3:00 - 5:00 星期日 1 節 2-3 歲兒童

及其家長 
12 組
親子

--- 

WK15-0201 親子手作坊- 
木質聖誕樹磁貼

2015 年
12 月 6 日

下午 3:00 - 5:00 星期日 1 節 4-6 歲兒童
及其家長

12 組
親子

$20 

WK16-0002 有趣玩物手作坊-
不一樣的保齡球 

2016 年
1 月 3 日 下午 3:00 - 5:00 星期日 1 節 3-4 歲兒童

及其家長 
12 組
親子

$20 

WK16-0003 親子手作坊- 
手工串珠飾品 

2016 年
1 月 9 日 下午 3:00 - 5:00 星期六 1 節 4-6 歲兒童

及其家長 
12 組
親子

$20 

WK16-0004 親子手作坊- 
手繪木質祈福牌 

2016 年
1 月 16 日 下午 3:00 - 5:00 星期六 1 節 4-6 歲兒童

及其家長 
12 組
親子

$20 

WK16-0005 有趣玩物手作坊-
燦爛不織布盆栽

2016 年
1 月 23 日

下午 3:00 - 5:00 星期六 1 節 5-7 歲兒童
及其家長

12 組
親子

$20 

WK16-0001 幼兒 playgroup-
花草篇 

2016 年
1 月 24 日 下午 3:00 - 5:00 星期日 1 節 2-3 歲兒童

及其家長 
12 組
親子

--- 

備註： 1. 上述活動已納入百分百家長奬勵計劃。 
2. 以上需交材料費的項目，於上課時交予導師。 
 

 
 

 
活動名稱 親子玩轉開放日 
舉行日期 2015年11月8日（星期日） 
舉行時間 下午2:30-5:30 
活動對象 親子或其他有興趣人士 
活動地點 湖畔綜合活動中心 
活動內容 活動當日設有不同區域的遊戲及親子活動，包括：講故事、手工製作及親子遊戲等。 
活動收費 免費 

備  註 
1. 活動已納入百分百家長奬勵計劃； 
2. 家長學園會員可憑會員卡領取小禮品乙份(送完即止)。 

 
 

 
日   期 名稱：“澳門水資源的認識＂活動 

【OVT15-0024】 
2015年11月21日 

星期六 
下午 

2時半至4時半 

內容：參觀澳門自來水股份有限公司，讓參加者認識本澳水資源的狀況、供水設施及處

理方法，並透過活動提供親子互動的平台，加強親子溝通。 
對象：家長學園會員及其6-12歲子女（活動會為參加者購買保險） 
名額：40人（額滿即止） 
費用：全免 
集合地點：新麗華廣場（葡京附近） 

日   期 名稱：“氣象知多少＂活動 
【OVT15-0027】 
2015年12月13日 

星期日 
下午 

2時半至4時半 

內容：參觀地球物理暨氣象局，讓兒童認識地球物理暨氣象局的日常運作、預測氣候的

方法及認識氣象儀器，並透過活動提供親子互動的平台，加強親子溝通。 
對象：家長學園會員及其6-12歲子女（活動會為參加者購買保險） 
名額：40人（額滿即止） 
費用：全免 

兒童及親子工作坊

親子活動 

“家長學園＂會員活動 
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集合地點：新麗華廣場（葡京附近） 
日   期 名稱：“學會儲蓄＂親子活動 

【OVT15-0025】 
2015年12月5日 

星期六 
下午 

3時至5時 

內容：透過遊戲、模擬大富翁，讓兒童建立需要及想要的概念，並學習儲蓄，並向家長

分享鼓勵孩子儲蓄的方法。 
對象：家長學園會員及其4-6歲的子女 
名額：15組（額滿即止） 
費用：$20  
活動地點：湖畔綜合活動中心 

日   期 名稱：“迎聖誕‧親子同樂日＂  
【OVT15-0026】 
2015年12月12日 

星期六 
下午 

3時至5時 

內容：親子聖誕扮相、遊戲、合唱表演、手工等 
對象：家長學園會員及其4歲或以上的子女 
名額：20組（額滿即止） 
費用：$20  
活動地點：湖畔綜合活動中心 

日   期 名稱：“親子新年花燈會＂ 
【OVT16-0001】 

2016年1月31日 
星期日 
下午 

3時至5時 

內容：親子遊戲、猜燈謎、製作賀年手工等 
對象：家長學園會員及其4歲或以上的子女 
名額：15組（額滿即止） 
費用：全免 
活動地點：湖畔綜合活動中心 

備註： 1. 上述活動於 2015 年 10 月 20 日起開始報名（額滿即止） 

2. 各項活動已納入百分百家長奬勵計劃。 

3. 請於辦公時間內親臨或致電湖畔綜合活動中心報名，需出示會員卡或提供會員編號作登記(適用已領取會員卡

者)。   辦公時間：星期一至日 13:00-20:00   查詢電話：2850-0218、2850-0219 

 

 
日   期 名稱：“我家有過動兒怎麼辦？＂講座 

【SE15-0084】 
2015年11月13日 

星期五 
下午 

7時至9時 

內容：讓家長了解過動症兒童的徵狀、專注力提升方法、飲食注意事項等。 
導師：家長教育工作者謝穎思小姐 
對象：家長或有興趣人士 
名額：50人 
費用：全免 
地點：成人教育中心 

日   期 名稱：“如何引導孩子有良好的行為＂講座 
【SE15-0120】 
2015年11月14日 

星期六 
下午 

7時半至9時半 

內容： 1.如何引導孩子有良好的行為 
　 2.改變行為的方法 
　 3.有效教導孩子的方法 
導師：資深兒科醫生及教育工作者鄔維揚先生 
對象：家長、教育工作者及有興趣人士 
名額：50人 
費用：全免 
地點：教育暨青年局(澳門約翰四世大馬路7-9號一樓) 

日   期 名稱：“父母的個人成長1＂講座 
【SE15-0121】 
2015年11月21日 

星期六 
下午 

7時半至9時半 

內容：1.論學，擇業，使命 
　 2.電影欣賞 
導師：資深兒科醫生及教育工作者鄔維揚先生 
對象：家長、教育工作者及有興趣人士 
名額：50人 
費用：全免 
地點：教育暨青年局(澳門約翰四世大馬路7-9號一樓) 

家長教育講座 
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日   期 名稱：“父母的個人成長2＂講座 
【SE15-0122】 
2015年11月28日 

星期六 
下午 

7時半至9時半 

內容：1.終身學習 
　 2.個人成長和價值觀 
導師：資深兒科醫生及教育工作者鄔維揚先生 
對象：家長、教育工作者及有興趣人士 
名額：50人 
費用：全免 
地點：教育暨青年局(澳門約翰四世大馬路7-9號一樓) 

日   期 名稱：“認識自閉症特徵及管教方法＂講座 
【SE15-0082】 
2015年12月12日 

星期六 
下午 

2時半至4時半 

內容：介紹自閉症兒童的分類、徵狀、家長在家的管教技巧和方法。講座當天將會和

一位來自星加坡走出自閉症之路的小說作家陳毅雄先生一起出席活動，並與家

長一起分享有關自閉症的親身經驗。 
導師：家長教育工作者謝穎思小姐 
對象：家長或有興趣人士 
名額：50人 
費用：全免 
地點：湖畔綜合活動中心 

 
溫馨提示： 

 
1. 如氣象局懸掛八號颱風訊號，將停止上課。如在上課2小時或以前改掛三號颱風訊號，請留意本局網頁上發

佈的課程及活動安排。網址：http://www.dsej.gov.mo/caet/ 
2. 上述工作坊及講座的舉辦地點為湖畔綜合活動中心，地址：氹仔美副將馬路湖畔大廈A區2樓C，查詢電

話：2850 0218 / 2850 0219。 
3. 如欲申請成為“家長學園＂會員，請於教青局網頁http://www.dsej.gov.mo/caet下載或親臨轄下各教育或青

年中心索取申請表，填妥後連同身份證明文件副本，交回教青局轄下任一教育或青年中心。 


