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 家長義工團  
 
家長義工團招募新成員 

氹仔教育活動中心轄下之家長義工團成立至今已 9 年，過往曾舉辦的活動有“義工招募日之家長義工心得

分享會”、“家長義工心連心攜手共步成長路”、“義工培訓課程”、“親子書法”、“花茶品味工作坊”、“金秋郊野

親子樂”、探訪兒童院及護老院等；參與的家長義工協助籌備及開展家長教育活動，從過程中促進義工們的成

長及鼓勵更多家長參與，以達致互相聯繫及支持的目的。 
為了擴大家長義工團的陣容，使更多有興趣的家長及熱心的社會人士能加入這一組織，中心現正招募新的

義工團成員，查詢及報名請致電：2884-1284 許小姐。 
 

日  期 名稱：“義工招募日之家長義工心得”分享會   

【GM15-0019】 
5 月 16 日 
星期六 
下午 

2 時至 5 時 

內容：為加強家長義工團的凝聚力，讓義工們交流及分享過去參與活動的經驗和心得，以及總

結工作成效，並藉此活動對外宣揚，讓更多有興趣的家長及熱心的社會人士能加入這一

組織。會中擬設有茶點招待，家長義工將分享組織活動的經驗及心得。 
形式：招募新成員、互相認識、分享及茶點 

對象：家長義工團成員及有興趣人士 

名額：30 人 
費用：全免 

地點：氹仔教育活動中心 

 
 優質父母學園系列 

 
“人際關係及溝通技巧”家長小組 

目的：透過小組分享，讓家長認識到自己及孩子的情緒，從每節探討的主題改善管教子女的方式，增進親子關係，創造和諧家庭。 

日  期 名稱：“人際關係—網絡交友” 家長小組    

【SE15-0050】 

5 月 20 日 

星期三 

晚上 
7 時半至 9 時 

內容：網絡的確為現今社會提供了不少的方便，亦拉近了人與人之間的距離。眾所周知，網絡交

友有其一定的危險性。故此，家長們應多讓青少年認識有關網上罪行的法律常識，與子女

一起了解哪些是違法的行為，如家長能及時提醒及幫助青少年謹慎交友和安全使用互聯

網，則能避免容易觸犯的法例或上當受騙。 
導師：澳門基督教青年會主任幹事卓箭球先生 
對象：家長 
名額：30 人 
地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱：“人際關係—交友至叻星” 家長小組   

【SE15-0055】 

6 月 17 日 

星期三 

晚上 

7 時半至 9 時 

內容 : 兒童的社交發展與其情緒發展緊密相關。能夠自我控制生氣或激動等情緒，更容易主動與

其他同輩一起玩耍，而且較有耐性更能在面臨困難和他人商量。從而得到援助，同樣，瞭

解他人感受的兒童更能在玩耍中照顧其他同輩的需求。身為家長，是孩子最重要的接觸對

象，講師將透過家長與孩子溝通的方式，學會如何有效建立與同輩的社交技巧。 
導師：澳門基督教青年會主任幹事卓箭球先生 
對象：家長 
名額：30 人 

地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱：“人際關係—孩子的社交技巧” 家長小組   

【SE15-0059】 

7 月 22 日 

星期三 

晚上 

7 時半至 9 時 

內容 : 子女隨著身體機能的成長、心智的發展，他們的社交從個人發展到與他人的互動。培養幼

兒社交互動及體驗與學習社交技巧的最多的地方必然在家庭之中，而他們最常接觸到的

“他人＂就是兄弟姊妹。家長適時的引導，可幫助孩子發展社會能力，本節讓家長認識如

何處理子女爭執問題及手足相處對社交技巧的重要性。 
導師：澳門基督教青年會主任幹事卓箭球先生 
對象：家長 
名額：30 人 
地點：氹仔教育活動中心 


