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家長教育講座附設多元智能遊戲興趣班 

氹仔教育活動中心每月均會舉辦家長教育講座，為讓出席的家長可安心聽講座，同時附設“多元智能遊戲興趣

班”，為需要攜同子女出席的家長讓子女參加(子女年齡必須 3 歲或以上)。 
興趣班透過導師的帶領，以故事聆聽、集體遊戲、兒歌音樂、創意手工等多元化的活動，讓兒童得以全面的發展。 
攜同子女出席的家長，請於報名教育講座時提出。 
 
家長義工團活動 
家長義工團招募新成員 

 
氹仔教育活動中心轄下之家長義工團成立至今已 6 年，過往曾舉辦的活動有“家長義工心連心攜手共步成長

路”、 “義工培訓課程”、“親子書法”、“金秋郊野親子樂”、探訪兒童院及護老院等；參與的家長義工協助籌備及

開展家長教育活動，從過程中促進義工們的成長及鼓勵更多家長參與，以達至互相聯繫及支持的目的。 
 
為了擴大家長義工團的陣容，使更多有興趣的家長及熱心的社會人士能加入這一組織，中

心現正招募新的義工團成員，查詢及報名請致電：2884-1284 許小姐。 
 

日  期 名稱：“義工招募日之家長義工心得”分享會     ☺ 
【GM12-0017】 

5 月 26 日 
星期六 

下午 

2 時半至 5 時半 

內容：為加強家長義工團的凝聚力，讓義工們交流及分享過去參與活動的經驗和心得，

以及總結工作成效，並藉此活動對外宣揚，讓更多有興趣的家長及熱心的社會人

士能加入這一組織。會中擬設有茶點招待，並由家長義工成員共同分享組織活動

的經驗及心得。 
活動形式：招募新成員、互相認識、分享及聚餐 
對象：家長義工團成員及有興趣人士 
名額：40 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱：“第三期少年書法文化藝術”培訓班     ☺ 

【OD12-0057】 

6 月 17 日 
至 

8 月 19 日 
逢星期日 

上午 

10 時半至 12 時 

內容：1.毛筆、硬筆的學習、2.執筆、運筆的練習、3.摹帖、臨帖的識知、4.筆順、結字

的識知、5.文房用品的認識、6.讀唐詩、7.作文練習、8.作品書寫章法認識。 
導師：澳門名書法家蔡傳興先生 

對象：在學 10 歲至 15 歲少年 
名額：30 人 
報名費：100 元 
材料費：100 元 
地點：氹仔教育活動中心 

 
“優質父母學園”系列講座 

日  期 名稱：“學習自助餐－建立正面的學習態度”講座     ☺ 
【SE12-0027】 

5 月 16 日 
星期三 

晚上 

7 時半至 9 時 

內容：1.了解如何建立子女積極的讀書態度和良好的學習行為； 

2.學習解決問題的技巧和方法。 
導師：澳門基督教青年會高級程序幹事卓箭球先生 
對象：家長 
名額：30 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 
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日  期 名稱：“共建和諧健康家庭”講座     ☺ 

【SE12-0028】 

5 月 30 日 
星期三 
晚上 

7 時半至 9 時 

內容：家庭是動態的，會因應不同階段產生變化，擁有健康家庭元素的家庭更能面對及

接納轉變，你對家庭的概念是甚麼？你對自己的家庭有多瞭解？ 
導師：本澳資深教育工作者何慧榮小姐 
對象：家長 
名額：30 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱：“心情調整 So easy”講座     ☺ 

【SE12-0029】 

6 月 13 日 
星期三 
晚上 

7 時半至 9 時 

內容：1.協助子女處理升中的心理壓力及適應方法； 

2.面對考試的錦囊妙計； 

3.學習腹式呼吸法，以舒緩壓力。 
導師：澳門基督教青年會高級程序幹事卓箭球先生 
對象：家長 
名額：30 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱： “暖暖家庭－如何營做一個溫暖的家”講座     ☺ 

【SE12-0030】 

6 月 27 日 
星期三 

晚上 

7 時半至 9 時 

內容：“家庭”對每一個人都是重要的，你可有想過如何營建一個溫暖的家？本講座將與

你一一探討。 
導師：本澳資深教育工作者何慧榮小姐 
對象：家長 
名額：30 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱：“從遊戲中學習”講座     ☺ 

【SE12-0031】 

7 月 18 日 
星期三 

晚上 

7 時半至 9 時 

內容：1.讓參加者認識嬰幼兒的學習特徵以及遊戲對幼兒成長的重要性； 

2.讓參加者認識如何善用遊戲去協助幼兒發展。 
導師：澳門基督教青年會高級程序幹事卓箭球先生 
對象：家長 
名額：30 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 

日  期 名稱：“溺愛的世代...是愛他還是害他”講座     ☺ 

【SE12-0032】 

7 月 25 日 
星期三 

晚上 

7 時半至 9 時 

內容：父母的溺愛行為，往往對子女的成長發展做成影響。能夠抽身於這溺愛的世代中，

做個不會“溺愛”子女、寵壞子女的父母，是現今父母應當學習的重要課題，歡迎

齊來探討。  
導師：本澳資深教育工作者何慧榮小姐 
對象：家長 
名額：30 人 
費用：全免 
地點：氹仔教育活動中心 

以上有 “☺”標誌之教育活動將計算為“積極家長獎勵計劃”之積分 
 
 
 


