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以上講座、工作坊及興趣班均納入終身學習獎勵計劃。

項　　目 日期 時　　間 節數 年齡 人數 報名費
社交舞初班（A） 2月26日 晚上8時半至10時（逢星期一） 10節 15歲以上 26人 100元
社交舞初班（B） 2月26日 晚上8時半至10時（逢星期一） 10節 15歲以上 26人 100元
粵曲歌唱班 2月27日 晚上8時至10時（逢星期二） 8節 15歲以上 16人 100元
單人拉丁熱舞初班 2月28日 下午2時半至4時（逢星期三、五） 10節 15歲以上 26人 100元
瑜伽班（A） 2月28日 晚上7時至8時（逢星期三） 10節 15歲以上 14人 100元

瑜伽班（B） 2月28日 晚上8時至9時（逢星期三） 10節 15歲以上 14人 100元

成人國畫中班 3月2日 晚上6時半至8時半（逢星期三、五） 8節 15歲以上 16人 100元

健康舞班（A） 3月5日 晚上7時至8時（逢星期一、五） 10節 15歲以上 14人 100元

孫式簡化太極拳 
（1）

3月6日 下午2時半至4時（逢星期二、四） 8節 15歲以上 14人 100元

粵菜班 3月9日 晚上6時半至8時半（逢星期五） 6節 15歲以上 16人 100元 
+ 
材料費
120元

孫式簡化太極拳 
（2）

4月10日 下午2時半至4時（逢星期二、四） 8節 15歲以上 14人 100元

成人國畫高班 4月11日 晚上6時半至8時半（逢星期三、五） 8節 15歲以上 16人 100元

健康舞班（B） 4月27日 晚上7時至8時（逢星期一、五） 10節 15歲以上 14人 100元

成人生活教育

項　　目 日期 時　　間 節數 對象 人數 報名費 材料費
青少年樂隊培訓 
中班（A）

3月2日 下午5時至8時 
（逢星期五）

6節 13-18歲
之青少年

6人 100元

青少年樂隊培訓 
中班（B）

3月2日 下午2時半至5時半 
（逢星期六）

6節 13-18歲
之青少年

6人 100元

兒童跆拳道班 3月3日 下午5時至6時半 
(逢星期六)

8節 6-12歲之
兒童

16人 100元

幼兒創意塗鴉班 3月3日 下午3時半至5時 
（逢星期六）

8節 3-4歲之
幼兒

16人 100元 30元

數學活動班（A班） 3月4日 上午10時至11時 
（逢星期日）

8節 3-4歲之
幼兒

16人 100元

數學活動班（B班） 3月4日 上午11時15分至12時15分
（逢星期日）

8節 5-6歲之
幼兒

16人 100元

兒童創意美食DIY 3月10日 下午2時半至4時 
（逢星期六）

6節 6-12歲之
兒童

14人 100元 30元

小小魔術師中班 4月1日 下午2時半至4時 
（逢星期日）

8節 6-10歲之
兒童

16人 100元 100元

幼兒遊戲活動班 4月1日 上午11時15分至12時15分
（逢星期日）

8節 3-4歲之
幼兒

16人 100元

幼兒韻律操班 4月1日 上午10時至11時 
（逢星期日）

8節 3-4歲之
幼兒

16人 100元

兒童綜合繪畫中班
(A班)

4月14日 下午2時半至3時半 
（逢星期六）

10節 5-7歲之
兒童

20人 100元 20元

兒童綜合繪畫中班
(B班)

4月14日 下午2時45分至4時45分 
（逢星期六）

10節 8-12歲之
兒童

20人 100元 20元

兒童書法班 4月22日 上午10時半至12時半 
（逢星期日）

12節 6-10歲之
兒童

16人 100元 30元

兒童生活教育
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