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Recomendagdes
Recommendations

Apersanag&m principal deste livro, Pedro
Dores, tem 14 anos de idade e descobre
um dia que tem a mania das doencas.

Durante o seu crescimento, o Pedro escreve
um didrio no qual regista as suas impressoes
sobre o seu sofrimento de hipocondria.

Os problemas de que o Pedro fala no seu
didrio incluem temas tdo diversos como a
acne, as drogas, as enxaquecas, a depressdo,
as constantes dores de cabeca, as dietas e,
evidentemente, o sexo.

Perante estes sofrimentos fisicos e psiquicos,
muitos adolescentes nunca se atrevem a fazer
perguntas aos pais e aos professores e, por outro
lado, estes tém também duvidas ou até vergonha
para além da falta de tempo e de paciéncia para
Ihes responder e explicar as coisas.

Neste didrio estdo as perguntas e as respostas.
E um bom livro para ser lido por todos os
adolescentes hipocondriacos como o Pedro e
também por todos os pais e professores que se
interessem pela adolescéncia dos seus filhos
ou dos seus alunos.

E um livro simples, interessante, agradavel
de ler e acessivel a todos e também um bom
livro para os leitores que queiram aperfeicoar a
lingua portuguesa como lingua estrangeira.



